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lkjka'k%
euq"; lacaèkksa esa caèks gksrs gSaA ifjokj] nksLrksa vkSj Hkkxhnkjksa ds lkFk gekjs thou dks lk>k djus ds 

fy, gekjs ikl ,d lgt bPNk gSaA ;g lkekftd ckrphr egRoiw.kZ rFkk vdlj tfVy gksrh gSaA ,d 
O;fDr dbZ rjhdksa ls tkudkjh Hkstrk gS vkSj çkIr djrk gSa tc os fdlh ds lkFk laokn dj jgs gksrs gSaA 
vkeus&lkeus ckrphr] lkekftd ckrphr dk lcls okLrfod :i gSaA çkS|ksfxdh us yksxksa dks HkkSfrd :i ls 
,d gh LFkku ij lkekftd :i ls ckrphr djus esa l{ke cuk;k gSaA çkS|ksfxdh vkSj ekuo thou dks vyx 
ugha fd;k tk ldrk gSaA lekt ij çkS|ksfxdh dh pØh; lg&fuHkZjrk gSaA ge çkS|ksfxdh dk mi;ksx djrs 
gSa vkSj gekjk nSfud thou çkS|ksfxdh ij fuHkZj djrk gSaA tSls&tSls fuHkZjrk c<+rh gSa] oSls&oSls çkS|ksfxdh 
ds fy, gekjh t:jrsa vkSj ekax c<+rh tkrh gSaA ;g irk yxkuk 'kksèk dk fo"k; gSa fd çR;sd ubZ mUur 
rduhd us gekjs thou dks dSls çHkkfor fd;k gSa vkSj ;g Hkfo"; dks dSls çHkkfor djsxhA çkS|ksfxdh iwjh 
rjg ls i;kZoj.k] yksxksa vkSj lekt dks çHkkfor djrh gSaA ftl rjg ls ge rduhd dk mi;ksx djrs gSa] 
;g fuèkkZfjr djrk gSa fd bldk çHkko lekt ij udkjkRed ds lkFk ldkjkRed gSa ;k ughaA bl çi=k esa 
geus vius lekt ij] çkS|ksfxdh ds ldkjkRed vkSj udkjkRed nksuksa çHkkoksa dk vè;;u fd;k gSaA

Abstract
Humans are made to be in relationships. We have an innate longing to share our lives with 

family, friends, and partners. This social interaction is important but it is often complex. A person 
sends and receives information in many ways when they are communicating with someone physically 
in front of them. face-to-face interaction is the most genuine form of social interaction. Technology 
has enabled people to socially interact without physically being in the same place. Technology 
and human life cannot be separated; society has a cyclical co-dependence on technology. We use 
technology; depend on technology in our daily life and our needs and demands for technology keep 
on rising. It is impossible to explore how each new advanced technology has impacted our lives 
and how it will impact the future. Technology impacts the environment, people and the society as a 
whole. The way we use technology determines if its impacts are positive to the society or negative. 
In this paper we discussed both positive and negative impacts of technology on our society.

Key Words: Social Life, Personal Communication, Resource Degradation, Population Increase, 
Pollution Increase
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eq[; 'kCn % lkekftd thou] O;fDrxr lapkj] 
lalkèku {kj.k] tula[;k o`f¼] çnw"k.k esa o`f¼

1-	 çLrkouk % 

gekjh nqfu;k vHkh Hkh foKku vkSj çkS|ksfxdh 
ds {ks=k esa cny jgh gSa vkSj vkxs c<+ jgh gSaA gekjs 
lius Hkfo"; ds fy, vkèkkj f'kyk cu tkrs gSaA bu 
fnuksa çkS|ksfxdh dh mifLFkfr ls cpus esa eqf'dy 
yxrh gSaA vfèkdka'k yksx vius nSfud thou esa 
mi;ksx fd, tkus okys dbZ rduhdh midj.k 
(xStsV) tSls eksckby] dEI;wVj vkfn dh ç'kalk 
djsaxsA ge esa ls dbZ yksx fnu Hkj ukSdjh djus] 
?kweus vkSj dqN phtksa dks [kkstus ds fy, bl ij 
fuHkZj djrs gSaA çkS|ksfxdh cgqr rst xfr ls fodflr 
gks jgh gSaA dqN lky igys rd tgk¡ yksxksa us ;g 
lkspk Hkh ugha Fkk fd D;k ;g okLrfod gks ldrk 
gSa] ijarq vc ;g ,d okLrfodrk cudj mHkj jgk 
gSa ¹1º]¹2º]¹8º]¹9ºA

le; vkSj LFkku (tSls gokbZ tgkt] dkj] 
baVjusV) dh ckèkkvksa dks nwj djus esa l{ke 
çkS|ksfxfd;ksa ds çlkj ds lkFk] dksbZ lksprk gSa fd 
bu midj.kksa dk mi;ksx vU; laLÑfr;ksa dh le> 
gkfly djus ds fy, fd;k tk,xk] nqfu;k Hkj ds 
yksxksa ls laidZ c<+sxk] ikfjokfjd lacaèkksa dks cuk, 
j[kus vkSj etcwr djus] nwljksa ds lkFk çHkkoh <ax ls 
laokn djus vkSj yksxksa dks lkekftd :i ls vkSj Hkh 
vfèkd ls vuqdwy gksus esa enn djrs gSaA gkykafd] 
dqN rduhdh çxfr yksxksa dks fopfyr] vR;fèkd 
ruko xzLr vkSj rsth ls vyx djus dk dkj.k curh 
gSaA cgqr ls yksx çkS|ksfxdh ds ekè;e ls çpqj ek=kk 
esa lacaèkksa dks fuHkkrs gSaA ysfdu dHkh&dHkh bu lacaèkksa 
dh ek=kk] yksxksa dks xq.kksa ds Lrj ij dkiQh [kkyhiu 
eglwl djkrh gSa ¹1º]¹2º]¹5º]¹6ºA tkfgj gSa] 

çkS|ksfxdh dk lkekftd çHkko gksus ds vFkZ ij xgjk 
vlj iM+k gSa vkSj yxkrkj iM+ jgk gSaA 

2-	 ifjppkZ %

	 lekt lkekftd Økafr ds dsaæ esa gSa] ftlds 
nkSjku lkekftd :i ls mfpr vkSj Lohdk;Z O;ogkj 
(fMftVy ;k vkHkklh ckrphr ds lacaèk esa) dks 
fiQj ls ifjHkkf"kr djuk egRoiw.kZ gksxkA ge bfrgkl 
ds ml fcanq ij gSa] tgka cgqr de yksxksa us çkS|ksfxdh 
}kjk cukbZ xbZ ubZ lkekftd okLrfodrkvksa rFkk 
O;fDrxr vkSj lekt ds fy, mu okLrfodrkvksa dk 
D;k vFkZ gSa] blds fy, egRoiw.kZ fopkj fn;k gSaA 
gekjh nqfu;k vHkh Hkh foKku vkSj çkS|ksfxdh ds {ks=k 
esa cny jgh gSa vkSj vkxs c<+ jgh gSaA gekjs lius 
Hkfo"; ds fy, vkèkkj f'kyk cu tkrs gSaA bu fnuksa 
çkS|ksfxdh dh mifLFkfr ls cpus esa eqf'dy yxrh 
gSaA bl [kaM esa ge dqN lkekftd çkS|ksfxfd;ksa dh 
ckjhdh ls tkap djrs gSa tks vfèkdka'k lekt dks 
çHkkfor djrs gSaA igys ge vkHkklh leqnk;ksa] lks'ky 
usVofdaZx lkbVksa] vkSj vkt ds lapkj midj.k dks 
ns[krs gSa] fiQj ge xsfeax vkSj Vsyhfotu ij xaHkhj 
:i ls dsafær djrs gSa ¹1º]¹2º]¹3ºA gkykafd] dqN 
rduhdh çxfr yksxksa dks fopfyr] vR;fèkd ruko 
xzLr vkSj rsth ls vyx djus dk dkj.k curh gSaA 
cgqr ls yksx çkS|ksfxdh ds ekè;e ls çpqj ek=kk esa 
lacaèkksa dks fuHkkrs gSaA bl ckjs esa lkspsa fd çR;sd 
rduhd vkids lkekftd thou vkSj lkekftd 
dkS'ky dks dSls çHkkfor djrh gSaA è;ku j[ksa fd ;s 
dsoy dqN rduhdsa gSa tks vkidks lkekftd :i ls 
çHkkfor dj ldrh gSaA ijarq ;gka ,d O;kid lwph 
nsdj ml ij ppkZ laHko ugha gSA ;gk¡ vfxze [kaM 
esa lekt ij çkS|ksfxdh ds ldkjkRed o udkjkRed 
çHkko ij ppkZ dh x;h gSaA    
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3-	 lekt ij çkS|ksfxdh ds ldkjkRed çHkko %

3-1	çkS|ksfxdh us Ñf"k dks e'khuhÑr fd;k gSa

çkS|ksfxdh us Ñf"k dks Hkh vkèkqfudhÑr fd;k 
gSaA vkèkqfud Ñf"k rduhd esa yksxksa dh de la[;k 
esa vko';drk gksrh gSa vkSj de le; esa o NksVs 
fuos'k }kjk cM+h ek=kk esa [kk| inkFkZ iSnk gksrs 
gSa; ftlds ifj.kkeLo:i mPp iSnkokj }kjk vkj 
vkbZ vks (ROI) ¶fuos'k ij okilh¸ gksrh gSaA 
ljdkjh lfClMh ds ekè;e ls] NksVs vkSj eè;e 
oxZ ds [ksfrgj fdlku [ksrh] cqokbZ] ikuh vkSj dVkbZ 
e'khuksa dks gkfly djus esa dke;kc jgs gSaA Ñf"k esa 
çkS|ksfxdh ds mi;ksx ds ifj.kke Lo:i vkuqoaf'kd 
iQlyksa dk mRiknu Hkh rsth ls c<+ ldrk gSa vkSj 
os dbZ dhVksa vkSj chekfj;ksa ls çfrjksèkh Hkh gks ldrs 
gSaA blds vykok] fdlkuksa dh Ñf=ke moZjdksa rd 
igqap gksrh gSa tks feêðh dk ewY;&laoèkZu djrh gSa 
vkSj viuh iQlyksa ds fodkl dks c<+kok nsrh gSaA ;g 
mUgsa mPp xq.koÙkk okyh mit dk mRiknu djus esa 
l{ke cukrh gSaA 'kq"d {ks=kksa esa fdlku LoLFk iQlyksa 
dks fodflr djus dh fLFkfr esa gSa] os mUur ty 
iai vkSj fLiadyj dk mi;ksx djrs gSa tks ufn;ksa ls 
[ksrksa rd ikuh çkIr djrs gSaA lHkh çfØ;kvksa dks 
le; cpkus ds fy, Lopkfyr fd;k tk ldrk gSaA 
felz dk ,d vPNk mnkgj.k gSa] ;g ,d jsfxLrkuh 
ns'k gSa tgk¡ de ckfj'k gksrh gSa] ysfdu NksVs vkSj 
cM+s fdlkuksa us viuh [ksrksa dh flapkbZ djus ds 
fy, Lopkfyr  fLiadyj dk mi;ksx fd;k gSaA felz 
esa] fdlku cgqr vfèkd ek=kk esa pkoy dh iQly 
mxkrs gSaA bl iQly dks vPNh rjg ls c<+us ds 
fy, i;kZIr ikuh dh t:jr gksrh gSa ftls nSfud 
vkèkkj ij uhy unh ls pkoy ds [ksrksa rd iai }
kjk miyCèk djk;k tkrk gSa ¹6º]¹7ºA

Ñf"k dks vfèkd fodflr djus esa çkS|ksfxdh 
dh cM+h Hkwfedk jgh gSA vkt Ñf"k tSo] çkS|ksfxdh 
ds mi;ksx ls jsfxLrku esa Hkh iQlysa mxkuk laHko 
gSA bl rduhd ds lkFk] ikSèkksa dks lw[ks dh fLFkfr 
esa thfor jgus ds fy, rS;kj fd;k tkrk gSA 
vkuqokaf'kd bathfu;fjax ds ekè;e ls oSKkfudksa us 
iQlyksa dks lw[ks vkSj dhVksa ds fy, çfrjksèkh cukus 
ds y{; ds lkFk ekStwnk thu esa y{k.k is'k djus 
esa dke;kch gkfly dh gSA mnkgj.k ds :i esa] 
¶csflyl Fkqfjafxusfll¸ uked ,d thok.kq gS tks 
,d tyk'k; dh rjg dke djrk gSA ;g iQlyksa 
dks dhV&çfrjksèkh gksus esa l{ke cukrk gSA  blds 
mi;ksx ls vkuqoaf'kd :i ls la'kksfèkr iQly dhVksa 
ds gLr{ksi ds fcuk gh c<+sxhA bl rduhd ds 
vkfo"dkj dk mi;ksx fodkl'khy ns'kksa esa dikl 
tSlh udnh iQlyksa dks mxkus ds fy, fd;k tk 
jgk gS] D;ksafd ;g vkuqoaf'kd :i ls dikl tSls 
ikSèks dks dhV çfrjksèkh curh gSaA blds mi;ksx }kjk 
mRikfnr dikl] lkekU; dikl ds ikSèkksa dh rqyuk 
esa csgrj gksrh gSaA fuEukafdr vkys[k Hkkjr esa Ñf"k 
dh fLFkfr (Ñf"k {ks=k esa Ñf"k] okfudh vkSj eNyh 
ikyu 'kkfey gSa) o Ñf"k fodkl çfr'kr dks n'kkZrs 
gSA (lzksr % dsaæh; lkaf[;dh dk;kZy; ¹10º)

vkys[k 1 % Hkkjr ds Ñf"k {ks=k dh o`f¼ 
(2014&18) 3 

 

प्रौद्यो�गक� ने कृ�ष को भी आधु�नक�कृत �कया ह�। आधु�नक कृ�ष तकनीक म� लोग� क� कम संख्या म� आवश्यकता होती 
ह� और कम समय म� व छोटे �नवेश द्वारा बड़ी मात्रा म� खाद्य पदाथर् पैदा होत ेह�; िजसके प�रणामस्वरूप उच्च पैदावार द्वारा 
आर आई ओ (ROI) "�नवेश पर वापसी" होती ह�। सरकार� सिब्सडी के माध्यम से, छोटे और मध्यम वगर् के खे�तहर �कसान 
खेती, बुवाई, पानी और कटाई मशीन� को हा�सल करने म� कामयाब रहे ह�। कृ�ष म� प्रौद्यो�गक� के उपयोग के प�रणाम स्वरूप 
आनुवं�शक फसल� का उत्पादन भी तजेी से बढ़ सकता ह� और वे कई क�ट� और बीमा�रय� से प्र�तरोधी भी हो सकत ेह�। इसके 
अलावा, �कसान� क� कृ�त्रम उवर्रक� तक पहंुच होती ह� जो �मट्टी का मूल्य-संवधर्न करती ह� और अपनी फसल� के �वकास को 
बढ़ावा देती ह�। यह उन्ह� उच्च गुणवत्ता वाल� उपज का उत्पादन करने म� स�म बनाती ह�। शुष्क �ेत्र� म� �कसान स्वस्थ फसल� 
को �वक�सत करने क� िस्थ�त म� ह�, वे उन्नत जल पंप और िस्पंकलर का उपयोग करत ेह� जो न�दय� से खेत� तक पानी प्राप्त 
करत ेह�। सभी प्र�क्रयाओं को समय बचाने के �लए स्वचा�लत �कया जा सकता ह�। �मस्र का एक अच्छा उदाहरण ह�, यह एक 
रे�गस्तानी देश ह� जहाँ कम बा�रश होती ह�, ले�कन छोटे और बड़ े�कसान� ने अपनी खेत� क� �सचंाई करने के �लए स्वचा�लत  
िस्पंकलर का उपयोग �कया ह�। �मस्र म�, �कसान बहुत अ�धक मात्रा म� चावल क� फसल उगात ेह�। इस फसल को अच्छ� तरह 
से बढ़ने के �लए पयार्प्त पानी क� जरूरत होती ह� िजसे दै�नक आधार पर नील नद� से चावल के खेत� तक पंप द्वारा उपलब्ध 
कराया जाता ह� [6],[7]। 

कृ�ष को अ�धक �वक�सत करने म� प्रौद्यो�गक� क� बड़ी भू�मका रह� है। आज कृ�ष जैव, प्रौद्यो�गक� के उपयोग से 
रे�गस्तान म� भी फसल� उगाना संभव है। इस तकनीक के साथ, पौध� को सूखे क� िस्थ�त म� जी�वत रहने के �लए तैयार �कया 
जाता है। आनुवां�शक इंजी�नय�रगं के माध्यम से वै�ा�नक� ने फसल� को सूखे और क�ट� के �लए प्र�तरोधी बनाने के ल�य के 
साथ मौजूदा जीन म� ल�ण पेश करने म� कामयाबी हा�सल क� है। उदाहरण के रूप म�, "बे�सलस थु�र�ंगने�सस" नामक एक 
जीवाणु है जो एक जलाशय क� तरह काम करता है। यह फसल� को क�ट-प्र�तरोधी होने म� स�म बनाता है।  इसके उपयोग से 
आनुवं�शक रूप से संशो�धत फसल क�ट� के हस्त�ेप के �बना ह� बढ़ेगी। इस तकनीक के आ�वष्कार का उपयोग �वकासशील 
देश� म� कपास जैसी नकद� फसल� को उगाने के �लए �कया जा रहा है, क्य��क यह आनुवं�शक रूप से कपास जैसे पौधे को क�ट 
प्र�तरोधी बनती ह�। इसके उपयोग द्वारा उत्पा�दत कपास, सामान्य कपास के पौध� क� तुलना म� बेहतर होती ह�। �नम्नां�कत 
आलेख भारत म� कृ�ष क� िस्थ�त (कृ�ष �ेत्र म� कृ�ष, वा�नक� और मछल� पालन शा�मल ह�) व कृ�ष �वकास प्र�तशत को दशार्त े
है। (स्रोत: क� द्र�य सांिख्यक� कायार्लय [10]) 

 

       
           आलेख 1: भारत के कृ�ष �ेत्र क� व�ृद्ध (2014-18)                                               आलेख 2: कृ�ष �वकास म� प्र�तशत व�ृद्ध  
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,d vkfFkZd fodkl nj ,d le; dh fof'k"V 
vofèk ds nkSjku ,d jk"Vª esa mRikfnr lHkh oLrqvksa 
vkSj lsokvksa ds ewY; esa çfr'kr ifjorZu gS] tks fd 
igys dh vofèk dh rqyuk esa gSA vkfFkZd fodkl 
nj dk mi;ksx fdlh vFkZO;oLFkk ds rqyukRed 
LokLF; dks le; ds lkFk ekius ds fy, fd;k 
tkrk gSA la[;kvksa dks vkerkSj ij frekgh vkSj 
okf"kZd :i ls ladfyr vkSj fjiksVZ fd;k tkrk gSA 
tc vFkZO;oLFkk dk foLrkj gks jgk gS] rks thMhih 
fodkl nj ldkjkRed gSA vxj thMhih dh o`f¼ nj 
udkjkRed gks tkrh gS] rks ns'k dh vFkZO;oLFkk eanh 
esa gSA udkjkRed o`f¼ ds lkFk] thMhih frekgh ;k 
o"kZ ls igys de gSA ;g rc rd udkjkRed gksrk 
jgsxk tc rd fd ;g ,d xrZ ls ugha VdjkrkA

	 [ksr esa miyCèk ?kkl dh ek=kk dh x.kuk 
djus ds fy, ,d fdlku }kjk eksckby ,fIyds'ku 
dk mi;ksx Hkh çkS|ksfxdh dk egRoiw.kZ mnkgj.k gSaA 
blls fdlku dk le; vkSj iSlk cprk gS] mUgsa 
irk pyrk gS fd fdruk moZjd 'ks"k cpk gS vkSj 
vius tkuojksa dks D;k f[kykuk gSA çkS|ksfxdh us 

[ksrh dks ,d okLrfod O;olk; esa cny fn;k gSA 
vc fdlkuksa us gj çfØ;k dks fo|qrhÑr dj fn;k 
gSA ,d miHkksDrk lhèks vkWuykbu vkWMZj dj ldrk 
gS] vkSj mRikn dks [ksr ls miHkksDrk rd ml le; 
igqapk;k tkrk gS tc rd og izsQ'k (rktk) jgsA 
blls fdlku dk iSlk cprk gS vkSj mldh iQly 
ds mfpr nke feyrs gSA lkFk gh ;g nykyksa dh 
Hkwfedk dks lekIr dj nsrk gS ftlds varxZr nyky 
fdlkuksa ls de dher ij [kjhn djrs gSa vkSj var esa 
miHkksDrkvksa dks mph dher ij csprs gSaA gj fdlku 
bl rduhd dk bLrseky vius rjhds ls djrk gSA 
dqN bldk mi;ksx moZjdksa dks cukus ds fy, djrs 
gSa] vU; bldk mi;ksx vius mRiknksa ds foi.ku ds 
lkFk lkFk mRiknu ds fy, Hkh djrs gSaA  

	 çkS|ksfxdh ds fujarj fodkl o mi;ksx dks 
ns[krs gq;s] ljdkj }kjk le; le; ij dqN çeq[k 
Ñf"k vkoaVu ;kstuk,¡ ç{ksfir dh x;h gSA bu 
;kstukvksa ds mi;ksx }kjk fdlku viuh Ñf"k dh 
dk;Zç.kkyh dks mÙke cuk ldrk gS o mls vkfFkZd 
ykHk Hkh çkIr gks ldrk gSa ¹10ºA   

3 
 

प्रौद्यो�गक� ने कृ�ष को भी आधु�नक�कृत �कया ह�। आधु�नक कृ�ष तकनीक म� लोग� क� कम संख्या म� आवश्यकता होती 
ह� और कम समय म� व छोटे �नवेश द्वारा बड़ी मात्रा म� खाद्य पदाथर् पैदा होत ेह�; िजसके प�रणामस्वरूप उच्च पैदावार द्वारा 
आर आई ओ (ROI) "�नवेश पर वापसी" होती ह�। सरकार� सिब्सडी के माध्यम से, छोटे और मध्यम वगर् के खे�तहर �कसान 
खेती, बुवाई, पानी और कटाई मशीन� को हा�सल करने म� कामयाब रहे ह�। कृ�ष म� प्रौद्यो�गक� के उपयोग के प�रणाम स्वरूप 
आनुवं�शक फसल� का उत्पादन भी तजेी से बढ़ सकता ह� और वे कई क�ट� और बीमा�रय� से प्र�तरोधी भी हो सकत ेह�। इसके 
अलावा, �कसान� क� कृ�त्रम उवर्रक� तक पहंुच होती ह� जो �मट्टी का मूल्य-संवधर्न करती ह� और अपनी फसल� के �वकास को 
बढ़ावा देती ह�। यह उन्ह� उच्च गुणवत्ता वाल� उपज का उत्पादन करने म� स�म बनाती ह�। शुष्क �ेत्र� म� �कसान स्वस्थ फसल� 
को �वक�सत करने क� िस्थ�त म� ह�, वे उन्नत जल पंप और िस्पंकलर का उपयोग करत ेह� जो न�दय� से खेत� तक पानी प्राप्त 
करत ेह�। सभी प्र�क्रयाओं को समय बचाने के �लए स्वचा�लत �कया जा सकता ह�। �मस्र का एक अच्छा उदाहरण ह�, यह एक 
रे�गस्तानी देश ह� जहाँ कम बा�रश होती ह�, ले�कन छोटे और बड़ े�कसान� ने अपनी खेत� क� �सचंाई करने के �लए स्वचा�लत  
िस्पंकलर का उपयोग �कया ह�। �मस्र म�, �कसान बहुत अ�धक मात्रा म� चावल क� फसल उगात ेह�। इस फसल को अच्छ� तरह 
से बढ़ने के �लए पयार्प्त पानी क� जरूरत होती ह� िजसे दै�नक आधार पर नील नद� से चावल के खेत� तक पंप द्वारा उपलब्ध 
कराया जाता ह� [6],[7]। 

कृ�ष को अ�धक �वक�सत करने म� प्रौद्यो�गक� क� बड़ी भू�मका रह� है। आज कृ�ष जैव, प्रौद्यो�गक� के उपयोग से 
रे�गस्तान म� भी फसल� उगाना संभव है। इस तकनीक के साथ, पौध� को सूखे क� िस्थ�त म� जी�वत रहने के �लए तैयार �कया 
जाता है। आनुवां�शक इंजी�नय�रगं के माध्यम से वै�ा�नक� ने फसल� को सूखे और क�ट� के �लए प्र�तरोधी बनाने के ल�य के 
साथ मौजूदा जीन म� ल�ण पेश करने म� कामयाबी हा�सल क� है। उदाहरण के रूप म�, "बे�सलस थु�र�ंगने�सस" नामक एक 
जीवाणु है जो एक जलाशय क� तरह काम करता है। यह फसल� को क�ट-प्र�तरोधी होने म� स�म बनाता है।  इसके उपयोग से 
आनुवं�शक रूप से संशो�धत फसल क�ट� के हस्त�ेप के �बना ह� बढ़ेगी। इस तकनीक के आ�वष्कार का उपयोग �वकासशील 
देश� म� कपास जैसी नकद� फसल� को उगाने के �लए �कया जा रहा है, क्य��क यह आनुवं�शक रूप से कपास जैसे पौधे को क�ट 
प्र�तरोधी बनती ह�। इसके उपयोग द्वारा उत्पा�दत कपास, सामान्य कपास के पौध� क� तुलना म� बेहतर होती ह�। �नम्नां�कत 
आलेख भारत म� कृ�ष क� िस्थ�त (कृ�ष �ेत्र म� कृ�ष, वा�नक� और मछल� पालन शा�मल ह�) व कृ�ष �वकास प्र�तशत को दशार्त े
है। (स्रोत: क� द्र�य सांिख्यक� कायार्लय [10]) 

 

       
           आलेख 1: भारत के कृ�ष �ेत्र क� व�ृद्ध (2014-18)                                               आलेख 2: कृ�ष �वकास म� प्र�तशत व�ृद्ध  
 

vkys[k 2 % Ñf"k fodkl esa çfr'kr o`f¼ 
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çeq[k Ñf"k vkoaVu la'kksfèkr vuqeku 
2017&18

ctV vuqeku 
2018&19

» ifjorZu

gfjr Økafr 11184-66 13908-92 24-4»
'osr Økafr 1632-97 2219-89 35-9»
uhyh Økafr 301-73 642-61 113-0»
çèkku ea=kh Ñf"k flpkbZ ;kstuk 7392-14 9429-05 27-6»
iQly chek ;kstuk 10698 13000 21-5»
fdlkuksa dks vYidkfyd Í.k ds fy, C;kt 
lfClMh

14750 15000 1-7»

iQly foKku 399-66 800 100-2»
ckxokuh foKku 154-9 200 29-1»
jk"Vªh; Ñf"k foKku dks"k 36-55 50-75 38-9»
tarq foKku 271-97 400 47-1»
eRL; foKku 115-85 170-69 47-3»
;wfj;k lfClMh 42748 45000 5-3»
iks"kd rRo vkèkkfjr lfClMh 22251-8 25090-35 12-8»
Hkkjrh; [kk| fuxe ds fy, [kk| lfClMh 101981-69 138123 35-4»
ihMh,l lapkyu dks etcwr djuk 29-57 41 38-7»
HkaMkj.k vkSj xksnke 52-82 60 13-6»
[kk| çlaLdj.k ij jk"Vªh; fe'ku 
(SAMPDA)

633-84 0 &100-0»

çèkku ea=kh Ñf"k lEink ;kstuk 0 1313-08 na

lkj.kh 1 % ljdkj dh çeq[k Ñf"k vkoaVu ;kstuk,¡

3-2	çkS|ksfxdh ds mi;ksx }kjk ifjogu {ks=k dk 
fodkl

çkS|ksfxdh us ifjogu {ks=k esa Hkh lqèkkj fd;k 
gSaA ifjogu rduhdh xfrfofèk ds cqfu;knh {ks=kksa 
esa ls ,d gSaA lekt vkSj O;olk;; nksuksa dks u, 
çR;kjksi.k fofèk;ksa ls iQk;nk gqvk gSaA ifjogu yksxksa 
vkSj oLrqvksa ds fy, xfr'khyrk çnku djrk gSaA 
ifjogu] vU; lHkh rduhdksa dh rjg] ,d ç.kkyh 
ds :i esa ns[kk tk ldrk gSaA ;g mu fgLlksa dh 
,d J`a[kyk gSa tks ikjLifjd gSaA ;s {ks=k ,d fuf'pr 

y{; dks iwjk djus ds fy, feydj dke djrs gSaA 
og ifjogu okgu] Vªsu] gokbZ tgkt] eksVjlkbfdy] 
yksx] lM+dksa] ÅtkZ] lwpuk] lkexzh] foÙk vkSj le; 
dk mi;ksx djrk gSaA bu lHkh {ks=kksa esa yksxksa vkSj 
oLrqvksa dks LFkkukarfjr djus ds fy, feydj dke 
fd;k tkrk gSa ¹5º]¹6ºA

	 çkS|ksfxdh us lHkh pkj çdkj ds ifjogu 
dks vkxs c<+kus esa enn dh gSa vkSj buesa 'kkfey 
gSa; (1) vkWVkseksckby }kjk mi;ksx fd, tkus okys 
lM+d ifjogu] (2) ok;q ifjogu tks foekuksa }
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kjk mi;ksx fd;k tkrk gSa] (3) ty ifjogu tks 
tgktksa vkSj xfr ukSdkvksa }kjk mi;ksx fd;k tkrk gSa 
vkSj (4) varfj{k ifjogu paæek ij tkus ds fy, 
mi;ksx fd;k tkrk gSaA bu lHkh esa lcls vfèkd 
mi;ksxh lM+d ifjogu gSaA ;g eky vkSj yksxksa ds 
ifjogu dh lqfoèkk çnku djrk gSaA vkWVkseksckby] 
clksa vkSj Vªdksa tSlh çkS|ksfxfd;ksa us balkuksa dks vkxs 
c<+us ds rjhds esa lqèkkj fd;k gSa vkSj vius lkeku 
dks ,d ls nwljs LFkku ij ys tkus dh lqfoèkk 
çnku dh gSaA blds vykok] fodkl'khy ns'kksa dks 
vius lM+d ifjogu esa lqèkkj ds fy, vehj ns'kksa 
ls èku fey jgk gSa ftlds ifj.kke Lo:i xzkeh.k 
nwjLFk {ks=kksa dk fodkl gqvk gSaA vkèkqfud ifjogu 
çkS|ksfxdh us O;fDr;ksa ds fy, yach nwjh r; djuk 
vklku cuk fn;k gSaA pwafd ifjogu gekjs thou 
dk ,d egRoiw.kZ fgLlk gSa] blfy, rduhd bls 
vfèkd dq'ky vkSj rst cukus ij fu;fer :i ls 

NHPD ds 
pj.k

C;kSjs yackbZ lkadsfrd ykxr (djksM+)

NHDP-I 
& II

GQ vkSj EW-NS xfy;kjksa dk larqyu dk;Z 13]000 fd- eh-(8]100 
fe-)

NHPD-III 4&ykfuax 10]000 fd- eh-(6]200 fe-) 55]000
NHPD-IV 2&ykfuax 20]000 fd- eh-(12]000 fe-) 25]000
NHPD-V 6&p;fur LVªsp dk ykfuax 5]000 fd- eh-(3]100 fe-) 17]500
NHPD-VI ,Dlçslos dk fodkl 1]000 fd- eh-(620 fe-) 15]000
NHPD-VII fjax jksM] ckbZikl] xzsM 

lsijsVj] lfoZl jksM vkfnA
700 fd- eh- (430 fe-) 15]000

dqy 45]000 fd- eh-(28]000 fe-) 1]69]500 (la'kksfèkr 
2]20]000)

lkj.kh 2 % Hkkjr ljdkj }kjk lapfyr jk"Vªh; jktekxZ fodkl ifj;kstuk
uksV % 1 djksM+ ¾ 10 fefy;u 

dke dj jgh gSaA igyk LVhef'ki 1770 ds n'kd 
esa cuk;k x;k Fkk] igyh Hkki lapkfyr Vªsu 17 9 
8 esa cukbZ xbZ Fkh] vkSj vkèkqfud dkj 1886 esa 
cukbZ xbZ Fkh] tcfd igyh lapkfyr] fu;af=kr mM+ku 
1903 esa gqbZ FkhA vkèkqfud ifjogu çkS|ksfxdh us 
O;fDr;ksa ds fy, yach nwjh r; djuk vklku cuk 
fn;k gSaA vkt ge dkjksa] Vªsuksa] clksa vkSj gokbZ tgkt 
tSls ifjogu dks vPNh rjg ls fodflr lkèkuksa 
ds fcuk thou dh dYiuk ugha dj ldrs gSa tks 
ewyHkwr vko';drk cu x, gSaA fiNys n'kdksa esa] 
vkWVkseksckby m|ksx esa rduhdh Økafr dk lkeuk 
djuk iM+ jgk Fkk] D;ksafd fctyh ds ;a=k rwiQku 
dh xfr ls nqfu;k esa viuh txg ys jgs FksA ftlds 
ifj.kke Lo:i vkt ge fcuk çkS|ksfxdh ds vèkwjs 
gks tkrs gSa¹6º] ¹7ºA 
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çkS|ksfxdh ds fofHkUu ifjogu {ks=kksa esa gq;s 
fodkl dk ,d ekè;e jk"Vªh; jktekxZ dk fodkl 
Hkh gSA Hkkjr ljdkj }kjk lapkfyr jk"Vªh; jktekxZ 
fodkl ifj;kstuk dks Åij nh x;h rkfydk esa 
n'kkZ;k x;k gSA ;gk¡ pj.k&VII] egRoiw.kZ 'kgjksa ds 
fy, jk"Vªh; jktekxksaZ ds lkFk vklku dusfDVfoVh 
dks l{ke djus ds fy, fjax jksM+ks dks tksM+dj 
'kgj ds lM+d usVodZ esa lqèkkj ds fy, crkrk gS 
¹11ºA 

3-3	çkS|ksfxdh us lapkj csgrj fd;k gSa

çkS|ksfxdh ds ekè;e ls lapkj ds {ks=k esa 
vR;kfèkd lqèkkj gqvk gSA dbZ egRoiw.kZ mís';ksa ds 
fy, lapkj dk mi;ksx fd;k tkrk gSaA ge lekt 
vkSj laxBu nksuksa dh lwpukvksa dks LFkkukarfjr djus 
ds fy, lapkj ij fuHkZj djrs gSaA yksx ,d nwljs 
ds lkFk laokn djus ds fy, çkS|ksfxdh dk mi;ksx 
djrs gSaA jsfM;ks] Vsyhfotu] baVjusV] lks'ky ehfM;k 
tSls bysDVªkWfud ehfM;k us gekjs lekt dks fodflr 

djus okys fopkjksa dk vknku&çnku djus ds rjhds 
esa lqèkkj fd;k gSaA dbZ ns'kksa esa] lekt dh fparkvksa 
dks lquus ds fy, jsfM;ks vkSj Vsyhfotu dk mi;ksx 
fd;k tkrk gSaA os ykbo iQksje O;ofLFkr djrs gSa 
tgka leqnk; eksckby iQksu ;k VsDLV lsok flLVe 
tSls V~ohVj ds ekè;e ls ;ksxnku dj ldrk gSa 
¹2ºA jktuhfrd pqukoksa ds nkSjku] usrk mu yksxksa 
rd igqapus ds fy, jsfM;ks] Vsyhfotu vkSj baVjusV 
ehfM;k dk mi;ksx djrs gSa] ftUgsa os lsok nsuk 
pkgrs gSaA Vsyhfotu] jsfM;ks vkSj baVjusV tSlh lapkj 
çkS|ksfxfd;ksa dk mi;ksx lekt dks eukus] euksjatu 
vkSj lwfpr djus ds fy, fd;k tk ldrk gSaA 
NksVs O;olk;ksa us viuh xzkgd lsok dks c<+kus 
vkSj lqèkkjus ds fy, baVjusV vkSj eksckby lapkj 
çkS|ksfxdh dk Hkh mi;ksx fd;k gSa ¹1º]¹6º]¹8ºA 
çkS|ksfxdh ds ekè;e ls lapkj ds {ks=k esa gq, fodkl 
dks fuos'k nj ds ekè;e ls uhps nh x;h lkj.kh esa 
n'kkZ;k x;k gSA 

	
2014 2015 2016 2017 2018 2020 

(visf{kr)
2030 
(visf{kr)

2040 
(visf{kr)

fuos'k esa orZeku 
#>ku

3]396 11]261 14]253 14]821 15]387 16]536 22]176 28]448

cqfu;knh <kaps esa 
fuos'k dh t:jr

3]396 11]261 18]072 18]876 19]679 21]303 29]311 37]952

lkj.kh 3 % Hkkjr esa VsyhdkWe bUÚkLVªDpj esa fuos'k (;w,lMh fefy;u esa)

3-4	çkS|ksfxdh }kjk f'k{kk vkSj lh[kus dh 
çfØ;k esa lqèkkj gqvk gSa

çkS|ksfxdh us f'k{kk vkSj lh[kus dh çfØ;k esa 
egRoiw.kZ ;ksxnku fn;k gSaA f'k{kk gj vFkZO;oLFkk dk 
vkèkkj gSaA yksxksa dks vPNh rjg ls O;ofLFkr 'kS{kf.
kd vkèkkj Hkwr lajpuk dh vko';drk gksrh gSa rkfd 

os  ubZ tkudkjh lh[k ldsaA dbZ Ldwyksa us Nk=kksa 
ds lh[kus ds rjhds dks csgrj cukus ds ,d egku 
mís'; ds lkFk vius Ldwyksa esa 'kSf{kd çkS|ksfxfd;ksa 
dks ,dhÑr djuk 'kq: dj fn;k gSaA Nk=kksa esa 
uSfrdrk dh ço`fÙk dks c<+kok nsus ds fy, LekVZ 
OgkbVcksMZ] daI;wVj] eksckby iQksu] vkbZiSM] çkstsDVj 
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7 
 

(�श�क व छात्र�) को मोबाइल  का उ�चत उपयोग �सखा �दया ह�। इसके अलावा, दरूस्थ �श�ा जैसे कायर्क्रम� ने द�ुनया भर म� 
इतने सारे �वद्वान� तक पहँुच के दरवाजे खोले ह� [1], [3],[6]। 

  

3.5 प्रौद्यो�गक� द्वारा �च�कत्सा और स्वास्थ्य व्यवस्था का �वकास  

�च�कत्सा और स्वास्थ्य देखभाल म� प्रौद्यो�गक� क� महत्वपूणर् भू�मका ह�। इसम� कोई संदेह नह�ं ह� �क स्वास्थ्य देखभाल 
म� भार� सुधार के पीछे प्रौद्यो�गक� चालक शिक्त ह�। प्रौद्यो�गक� ने कई �नद�ष जीवन� को बचाने म� मदद क� ह�। मानव 
�च�कत्सा और स्वास्थ्य �व�ान म� सुधार हुआ ह�। मानव स्वास्थ्य समस्याओं और चुनौ�तय� पर व्यापक शोध करने के �लए 
डॉक्टर� और �च�कत्सा छात्र� ने मे�डकल तकनीक� उपकरण का उपयोग शुरू �कया ह�। इस व्यापक शोध के प�रणाम स्वरूप नई 
दवाओं के �वकास और उपचार से कई चुनौती पूणर् मानव रोग� को ठ�क करने म� मदद �मल� ह�। इससे कई सारे जीवन� को 
बचाने म� मदद �मल� ह� और इससे मानव जीवन भी बढ़ गया ह�। अ�धकांश अस्पताल� ने आज अस्पताल� और शल्य �च�कत्सा 
क�� म� आधु�नक तकनीक लागू क� ह�। उपचार क� बढ़� पहंुच भी सबसे आश्चयर् जनक तर�क� म� से एक ह� और �च�कत्सा 
प्रौद्यो�गक� ने स्वास्थ्य संबंधी देखभाल को बदल �दया ह�। अस्पताल� म� तकनीक� उन्न�त के अलावा, कई स्वास्थ्य फोन और 
डसे्कटॉप ऐप्स भी ह� जो आपको �दन के �कसी भी समय अपने वजन, हृदय ग�त और अन्य स्वास्थ्य गुण� क� आसानी से 
�नगरानी करने क� अनुम�त देत ेह�। कहने क� जरूरत नह�ं ह�, इंटरनेट �च�कत्सा जानकार� का हमारा मुख्य स्रोत ह�। वेब पर कई 
बीमा�रय� के सुझाए गए  उपचार भी ह�, साथ ह� इनके वैकिल्पक समाधान भी उपलब्ध ह�। प्रौद्यो�गक� ने डॉक्टर� को द�ुनया 
भर के सहयो�गय� से परामशर् करने के �लए टेक्स्ट संदेश, वी�डयो और ई-मेल का उपयोग करने म� भी स�म �कया ह�, जो �क 
ग्रामीण और �वक�सत �ेत्र� म� रहने वाले मर�ज� और डॉक्टर� के �लए �वशेष रूप से फायदेमंद ह� [1], [5],[6]। 

 

 
 

राष्ट्र�य स्वास्थ्य नी�त, 2017 म� 2025 तक समयबद्ध तर�के से सावर्ज�नक व्यय स्वास्थ्य को जीडीपी के 2.5% तक बढ़ाने क� 
प�रकल्पना क� गई है। भारत म� स्वास्थ्य सेवा पर जीडीपी के प्र�तशत के रूप म� खचर् पर �नयंत्रण 2004-05 (वास्त�वक) म� 
1.16% से बढ़कर 2016-17 (BE) म� आ�थर्क सव��ण के अनुसार 1.4% हो गया है [12]। 
 

3.6 प्रौद्यो�गक� के माध्यम से व्यवसाय� के स्रोत� का �वकास  

तकनीक� प्रग�त ने व्यवसाय� और संगठन� को उत्पादन के समय और लागत को बचाने म� मदद क� ह�, जो �क सभी 
व्यवसाय� के �लए एक लाभ ह�। वे प्र�तस्पध� लाभ प्राप्त करने के �लए इस प्रग�त का प्रबंधन करत ेह�। एक अच्छा उदाहरण ह� 

ekuo thou Hkh c<+ x;k gSaA vfèkdka'k vLirkyksa 
us vkt vLirkyksa vkSj 'kY; fpfdRlk d{kksa esa 
vkèkqfud rduhd ykxw dh gSaA mipkj dh c<+h 
igqap Hkh lcls vk'p;Z tud rjhdksa esa ls ,d gSa 
vkSj fpfdRlk çkS|ksfxdh us LokLF; lacaèkh ns[kHkky 
dks cny fn;k gSaA vLirkyksa esa rduhdh mUufr ds 
vykok] dbZ LokLF; iQksu vkSj MsLdVkWi ,sIl Hkh 
gSa tks vkidks fnu ds fdlh Hkh le; vius otu] 
ân; xfr vkSj vU; LokLF; xq.kksa dh vklkuh ls 
fuxjkuh djus dh vuqefr nsrs gSaA dgus dh t:jr 
ugha gSa] baVjusV fpfdRlk tkudkjh dk gekjk eq[; 
lzksr gSaA osc ij dbZ chekfj;ksa ds lq>k, x,  mipkj 
Hkh gSa] lkFk gh buds oSdfYid lekèkku Hkh miyCèk 
gSaA çkS|ksfxdh us MkWDVjksa dks nqfu;k Hkj ds lg;ksfx;ksa 
ls ijke'kZ djus ds fy, VsDLV lans'k] ohfM;ks vkSj 
bZ&esy dk mi;ksx djus esa Hkh l{ke fd;k gSa] tks 
fd xzkeh.k vkSj fodflr {ks=kksa esa jgus okys ejhtksa 
vkSj MkWDVjksa ds fy, fo'ks"k :i ls iQk;nsean gSa 
¹1º] ¹5º]¹6ºA
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(�श�क व छात्र�) को मोबाइल  का उ�चत उपयोग �सखा �दया ह�। इसके अलावा, दरूस्थ �श�ा जैसे कायर्क्रम� ने द�ुनया भर म� 
इतने सारे �वद्वान� तक पहँुच के दरवाजे खोले ह� [1], [3],[6]। 

  

3.5 प्रौद्यो�गक� द्वारा �च�कत्सा और स्वास्थ्य व्यवस्था का �वकास  

�च�कत्सा और स्वास्थ्य देखभाल म� प्रौद्यो�गक� क� महत्वपूणर् भू�मका ह�। इसम� कोई संदेह नह�ं ह� �क स्वास्थ्य देखभाल 
म� भार� सुधार के पीछे प्रौद्यो�गक� चालक शिक्त ह�। प्रौद्यो�गक� ने कई �नद�ष जीवन� को बचाने म� मदद क� ह�। मानव 
�च�कत्सा और स्वास्थ्य �व�ान म� सुधार हुआ ह�। मानव स्वास्थ्य समस्याओं और चुनौ�तय� पर व्यापक शोध करने के �लए 
डॉक्टर� और �च�कत्सा छात्र� ने मे�डकल तकनीक� उपकरण का उपयोग शुरू �कया ह�। इस व्यापक शोध के प�रणाम स्वरूप नई 
दवाओं के �वकास और उपचार से कई चुनौती पूणर् मानव रोग� को ठ�क करने म� मदद �मल� ह�। इससे कई सारे जीवन� को 
बचाने म� मदद �मल� ह� और इससे मानव जीवन भी बढ़ गया ह�। अ�धकांश अस्पताल� ने आज अस्पताल� और शल्य �च�कत्सा 
क�� म� आधु�नक तकनीक लागू क� ह�। उपचार क� बढ़� पहंुच भी सबसे आश्चयर् जनक तर�क� म� से एक ह� और �च�कत्सा 
प्रौद्यो�गक� ने स्वास्थ्य संबंधी देखभाल को बदल �दया ह�। अस्पताल� म� तकनीक� उन्न�त के अलावा, कई स्वास्थ्य फोन और 
डसे्कटॉप ऐप्स भी ह� जो आपको �दन के �कसी भी समय अपने वजन, हृदय ग�त और अन्य स्वास्थ्य गुण� क� आसानी से 
�नगरानी करने क� अनुम�त देत ेह�। कहने क� जरूरत नह�ं ह�, इंटरनेट �च�कत्सा जानकार� का हमारा मुख्य स्रोत ह�। वेब पर कई 
बीमा�रय� के सुझाए गए  उपचार भी ह�, साथ ह� इनके वैकिल्पक समाधान भी उपलब्ध ह�। प्रौद्यो�गक� ने डॉक्टर� को द�ुनया 
भर के सहयो�गय� से परामशर् करने के �लए टेक्स्ट संदेश, वी�डयो और ई-मेल का उपयोग करने म� भी स�म �कया ह�, जो �क 
ग्रामीण और �वक�सत �ेत्र� म� रहने वाले मर�ज� और डॉक्टर� के �लए �वशेष रूप से फायदेमंद ह� [1], [5],[6]। 
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vkSj baVjusV tSlh rduhdksa dk d{kkvksa esa mi;ksx 
fd;k tk jgk gSaA –'; f'k{kk vfèkd yksdfç; gks 
jgh gSa vkSj ;g xf.kr] HkkSfrdh] thofoKku] Hkwxksy] 
vFkZ'kkL=k vkSj dbZ vU; fo"k;ksa tSlh f'k{kkvksa dks 
fl[kkus dk lcls vPNk rjhdk lkfcr gqvk gSaA 
O;kikj leqnk; us fofHkUu 'kSf{kd çkS|ksfxfd;ksa esa 
iSlk fuos'k fd;k gSa ftldk mi;ksx f'k{kdksa vkSj 
muds Nk=kksa nksuksa }kjk fd;k tk ldrk gSaA mnkgj.k 
ds fy,] vkbZV~;wUl (iTunes) ij] vkidks dbZ 
'kSf{kd vuqç;ksx feysaxs tks Nk=kksa vkSj f'k{kdksa dks 
fdlh Hkh le; fo"k; fo'ks"k dh tkudkjh dk 
vknku&çnku djus dh vuqefr ns ldrs gSaA blus 
lHkh oxksaZ (f'k{kd o Nk=kksa) dks eksckby  dk mfpr 
mi;ksx fl[kk fn;k gSaA blds vykok] nwjLFk f'k{kk 
tSls dk;ZØeksa us nqfu;k Hkj esa brus lkjs fo}kuksa rd 
igq¡p ds njokts [kksys gSa ¹1º] ¹3º]¹6ºA

3-5	çkS|ksfxdh }kjk fpfdRlk vkSj LokLF; 
O;oLFkk dk fodkl 

fpfdRlk vkSj LokLF; ns[kHkky esa çkS|ksfxdh 
dh egRoiw.kZ Hkwfedk gSaA blesa dksbZ lansg ugha gSa fd 
LokLF; ns[kHkky esa Hkkjh lqèkkj ds ihNs çkS|ksfxdh 
pkyd 'kfDr gSaA çkS|ksfxdh us dbZ funksZ"k thouksa dks 
cpkus esa enn dh gSaA ekuo fpfdRlk vkSj LokLF; 
foKku esa lqèkkj gqvk gSaA ekuo LokLF; leL;kvksa 
vkSj pqukSfr;ksa ij O;kid 'kksèk djus 
ds fy, MkWDVjksa vkSj fpfdRlk Nk=kksa 
us esfMdy rduhdh midj.k dk 
mi;ksx 'kq: fd;k gSaA bl O;kid 
'kksèk ds ifj.kke Lo:i ubZ nokvksa 
ds fodkl vkSj mipkj ls dbZ pqukSrh 
iw.kZ ekuo jksxksa dks Bhd djus esa 
enn feyh gSaA blls dbZ lkjs thouksa 
dks cpkus esa enn feyh gSa vkSj blls 
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lkekftd lgHkkfxrk ij çkS|ksfxdh dk çHkko % ,d leh{kk

jk"Vªh; LokLF; uhfr] 2017 esa 2025 rd 
le;c¼ rjhds ls lkoZtfud O;; LokLF; dks 
thMhih ds 2-5» rd c<+kus dh ifjdYiuk dh xbZ 
gSA Hkkjr esa LokLF; lsok ij thMhih ds çfr'kr 
ds :i esa [kpZ ij fu;a=k.k 2004&05 (okLrfod) 
esa 1-16» ls c<+dj 2016&17 (BE) esa vkfFkZd 
losZ{k.k ds vuqlkj 1-4» gks x;k gS ¹12ºA

3-6	çkS|ksfxdh ds ekè;e ls O;olk;ksa ds lzksrksa 
dk fodkl 

rduhdh çxfr us O;olk;ksa vkSj laxBuksa dks 
mRiknu ds le; vkSj ykxr dks cpkus esa enn dh 
gSa] tks fd lHkh O;olk;ksa ds fy, ,d ykHk gSaA os 
çfrLièkhZ ykHk çkIr djus ds fy, bl çxfr dk 
çcaèku djrs gSaA ,d vPNk mnkgj.k gSa fd 3 th è 
4 th czkWMcSaM] NksVs O;olk;ksa us vkWijs'ku dh de 
ykxr ds lkFk yf{kr cktkjksa rd igqapus ds fy, 
bl lqij iQkLV baVjusV dk ykHk mBk;k gSaA vrhr esa] 
dsoy cM+h liQy daifu;ka gh cktkj ij gkoh Fkh] 
D;ksafd os fdlh Hkh yf{kr cktkj rd igqapus ds 
fy, Vsyhfotu ij egaxk foKkiu ns ldrs FksA NksVs 
O;olk;ksa esa vkerkSj 
ij egaxs ctV ugha 
gksrs Fks vkSj fdlh 
Hkh ykHknk;d cktkj 
esa çfrLièkkZ djuk 
eqf'dy yxrk FkkA 
vc mUur baVjusV 
çkS|ksfxfd;ksa ds lkFk] 
,d NksVk&lk O;olk; 
,d NksVs ls ctV ds 
lkFk Hkh lcls mUur 
baVjusV ekdsZfVax Vwy dk mi;ksx dj liQyrk gkfly 

dj ldrk gSa vkSj vfèkd yf{kr xzkgdksa rd igqap 
ldrk gSa ¹1º]¹6ºA

çkS|ksfxdh esa fodkl dk vlj i;ZVu ij 
Hkh vfèkdkfèkd gqvk gSA Hkkjr esa i;ZVu ns'k dh 
vFkZO;oLFkk ds fy, egRoiw.kZ Hkh gS vkSj rsth ls 
c<+ jgk gSA fo'o ;k=kk vkSj i;ZVu ifj"kn us x.kuk 
dh fd i;ZVu us 2018 esa 16-91 yk[k djksM+ 
(240 fcfy;u vejhdh MkWyj) ;k 9-2» Hkkjr dh 
thMhih dk ;ksxnku fd;k vkSj 42-673 fefy;u 
ukSdfj;ksa] vius dqy jkstxkj dk 8-1» dk leFkZu 
fd;kA bl {ks=k dks 2028 rd 6-9» dh okf"kZd 
nj ls c<+dj 32-05 yk[k djksM+ (460 fcfy;u 
vejhdh MkWyj) gksus dk vuqeku gS (thMhih dk 
9-9»)A vDVwcj 2015 esa] Hkkjr ds fpfdRlk i;ZVu 
{ks=k dk ewY; 3 fcfy;u vejhdh MkWyj Fkk] vkSj 
bls 2020 rd 7–8 fcfy;u vejhdh MkWyj rd 
c<+us dk vuqeku gSA 2014 esa] 184]298 fons'kh 
jksfx;ksa us fpfdRlk dh ryk'k ds fy, Hkkjr dh 
;k=kk dhA bu miyfCèk;ksa dk Js; çkS|ksfxdh ds 
fodkl dks tkrk gS ¹13ºA 

vkys[k 4 % i;ZVu ls fons'kh eqæk HkaMkj.k esa foLrkj
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�क 3 जी / 4 जी ब्रॉडब�ड, छोटे व्यवसाय� ने ऑपरेशन क� कम लागत के साथ ल��त बाजार� तक पहंुचने के �लए इस सुपर 
फास्ट इंटरनेट का लाभ उठाया ह�। अतीत म�, केवल बड़ी सफल कंप�नयां ह� बाजार पर हावी थी, क्य��क वे �कसी भी ल��त 
बाजार तक पहंुचने के �लए टेल��वज़न पर महंगा �व�ापन दे सकत ेथे। छोटे व्यवसाय� म� आमतौर पर महंगे बजट नह�ं होत ेथे 
और �कसी भी लाभदायक बाजार म� प्र�तस्पधार् करना मुिश्कल लगता था। अब उन्नत इंटरनेट प्रौद्यो�ग�कय� के साथ, एक छोटा-
सा व्यवसाय एक छोटे से बजट के साथ भी सबसे उन्नत इंटरनेट माक� �टगं टूल का उपयोग कर सफलता हा�सल कर सकता ह� 
और अ�धक ल��त ग्राहक� तक पहंुच सकता ह� [1],[6]। 

प्रौद्यो�गक� म� �वकास का असर पयर्टन पर भी अ�धका�धक हुआ है। भारत म� पयर्टन देश क� अथर्व्यवस्था के �लए 
महत्वपूणर् भी है और तजेी से बढ़ रहा है। �वश्व यात्रा और पयर्टन प�रषद ने गणना क� �क पयर्टन ने 2018 म� 16.91 लाख 
करोड़ (240 �ब�लयन अमर�क� डॉलर) या 9.2% भारत क� जीडीपी का योगदान �कया और 42.673 �म�लयन नौक�रय�, अपने 
कुल रोजगार का 8.1% का समथर्न �कया। इस �ेत्र को 2028 तक 6.9% क� वा�षर्क दर से बढ़कर 32.05 लाख करोड़ (460 
�ब�लयन अमर�क� डॉलर) होने का अनुमान है (जीडीपी का 9.9%)। अक्टूबर 2015 म�, भारत के �च�कत्सा पयर्टन �ेत्र का मूल्य 
3 �ब�लयन अमर�क� डॉलर था, और इसे 2020 तक 7–8 �ब�लयन अमर�क� डॉलर तक बढ़ने का अनुमान है। 2014 म�, 184,298 
�वदेशी रो�गय� ने �च�कत्सा क� तलाश के �लए भारत क� यात्रा क�। इन उपलिब्धय� का शे्रय प्रौद्यो�गक� के �वकास को जाता 
है [13]।  

 
आलेख 4: पयर्टन से �वदेशी मुद्रा भंडारण म� �वस्तार 

 

4. समाज पर प्रौद्यो�गक� के नकारात्मक प्रभाव: 
 

4.1 संसाधन� का �रण 

नई प्रौद्यो�ग�कय� और मौजूदा प्रौद्यो�ग�कय� के उन्नयन क� अ�धक मांग के कारण हम पथृ्वी के प्राकृ�तक संसाधन� 
पर अ�धक दबाव डालत ेह�। आज �न�मर्त होने वाले मोबाइल फोन और कंप्यूटर क� कुल संख्या देख� हमार� आबाद� हर �दन बढ़ 
रह� ह� और इन सभी अरब उपभोक्ताओं को या तो अपने घर या कायार्लय� म� मोबाइल फोन या कंप्यूटर क� मांग ह�। ऐप्पल या 
सैमसंग जैसे �व�नमार्ण के �लए यह अच्छ� खबर ह�, उनके गैजेट क� मांग अ�धक ह�, ले�कन इस मांग को बनाए रखने के �लए, 

उन्ह� पथृ्वी क� प्लेट� से �नकाले जाने के बाद एल्यूमी�नयम जैसे संसाधन� के �लए मदर नेचर का फायदा उठाना होगा, वे कभी 
वापस न आएं क्य��क प�रपक्व होने म� उन्ह� अरब� साल लगे। इसका मतलब ह� �क एक समय म�, हम� कोई प्राकृ�तक संसाधन 
नह�ं छोड़ा जाएगा। इससे भ�वष्य क� पीढ़� और अथर्व्यवस्था के �लये समस्या हो सकती ह�। इसी प्रकार, गहन खेती के तर�के 
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foKku izdk'k & foKku ,oa izkS|ksfxdh 'kks/ if=kdk] o"kZ % 16] la;qDrkad 2018

4-	 lekt ij çkS|ksfxdh ds udkjkRed çHkko %

4-1	lalkèkuksa dk {kj.k

ubZ çkS|ksfxfd;ksa vkSj ekStwnk çkS|ksfxfd;ksa ds 
mUu;u dh vfèkd ekax ds dkj.k ge i`Foh ds 
çkÑfrd lalkèkuksa ij vfèkd ncko Mkyrs gSaA vkt 
fufeZr gksus okys eksckby iQksu vkSj daI;wVj dh 
dqy la[;k ns[ksa gekjh vkcknh gj fnu c<+ jgh gSa 
vkSj bu lHkh vjc miHkksDrkvksa dks ;k rks vius 
?kj ;k dk;kZy;ksa esa eksckby iQksu ;k daI;wVj dh 
ekax gSaA ,sIiy ;k lSelax tSls fofuekZ.k ds fy, 
;g vPNh [kcj gSa] muds xStsV dh ekax vfèkd 
gSa] ysfdu bl ekax dks cuk, j[kus ds fy,] mUgsa 
i`Foh dh IysVksa ls fudkys tkus ds ckn ,Y;wehfu;e 
tSls lalkèkuksa ds fy, enj uspj dk iQk;nk mBkuk 
gksxk] os dHkh okil u vk,a D;ksafd ifjiDo gksus 
esa mUgsa vjcksa lky yxsA bldk eryc gSa fd ,d 
le; esa] gesa dksbZ çkÑfrd lalkèku ugha NksM+k 
tk,xkA blls Hkfo"; dh ih<+h vkSj vFkZO;oLFkk ds 
fy;s leL;k gks ldrh gSaA blh çdkj] xgu [ksrh 
ds rjhds feêðh dh mitkÅ 'kfDr dks de dj nsaxsA 
blls LoLFk mit iSnk djus ds fy,] vko';d 
okf.kfT;d moZjdksa ds Hkkjh vuqç;ksx dh vfuok;Zrk 
cukrk gSa] ysfdu bu moZjdksa esa ,sls jlk;u gksrs gSa 
tks feêðh vkSj ekuo thou ds fy, [krjukd gksrs 
gSa ¹5º]¹6º]¹7ºA

vkys[k 5 % 
ok;q çnw"k.k 
ds lzksr

çLrqr vkys[k n'kkZrk gS fd èkwy vkSj fuekZ.k 
(vklekuh jax) dk;ksaZ }kjk 45» çnw"k.k] dpjk 
(ukjaxh) tykus ds dkj.k 17» çnw"k.k] VªkaliksVZ 
(csxuh) ds fofHkUu ekè;eksa ls 14» çnw"k.k] Mhty 
tujsVj (ihyk) ds }kjk 9» çnw"k.k] fofHkUu m|ksxksa 
(uhyk) ds dkj.k 8» çnw"k.k rFkk ?kjsyw [kkuk 
(gjk) idkus ds dkj.k 7» çnw"k.k gksrk gSA

4-2	c<+h gqbZ tula[;k tul¡[;k o`f¼

çkS|ksfxdh us gesa LokLF; lqfoèkkvksa esa lqèkkj 
djds vkSj euq";ksa dks çHkkfor djus okyh vfèkdka'k 
LokLF; leL;kvksa ds lekèkku ds fy, 'kksèk esa 
lgk;rk djds yacs le; rd thus esa enn dh gSaA 
;g fodflr ns'kksa ds fy, vPNh [kcj gSa ysfdu 
fodkl'khy ns'kksa ds fy, cqjh [kcj gSa tks çkS|ksfxdh 
}kjk yk, x, bu LokLF; ns[kHkky ykHkksa rd igqapus 
dh fLFkfr esa ugha gSa ¹3ºA
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�मट्टी क� उपजाऊ शिक्त को कम कर द�गे। इससे स्वस्थ उपज पैदा करने के �लए, आवश्यक वा�णिज्यक उवर्रक� के भार� 
अनुप्रयोग क� अ�नवायर्ता बनाता ह�, ले�कन इन उवर्रक� म� ऐसे रसायन होत ेह� जो �मट्टी और मानव जीवन के �लए खतरनाक 
होत ेह� [5],[6],[7]। 

 
आलेख 5: वाय ुप्रदषूण के स्रोत 

प्रस्तुत आलेख दशार्ता है �क धूल और �नमार्ण (आसमानी रंग) काय� द्वारा 45% प्रदषूण, कचरा (नारंगी) जलाने के कारण 
17% प्रदषूण, ट्रांसपोटर् (बेगनी) के �व�भन्न माध्यम� से 14% प्रदषूण, डीजल जनरेटर (पीला) के द्वारा 9% प्रदषूण, �व�भन्न 
उद्योग� (नीला) के कारण 8% प्रदषूण तथा घरेलू खाना (हरा) पकाने के कारण 7% प्रदषूण होता है। 

  
4.2 बढ़� हुई जनसंख्या जनसँख्या व�ृद्ध 

प्रौद्यो�गक� ने हम� स्वास्थ्य स�ुवधाओं म� सुधार करके और मनुष्य� को प्रभा�वत करने वाल� अ�धकांश स्वास्थ्य समस्याओं 
के समाधान के �लए शोध म� सहायता करके लंबे समय तक जीने म� मदद क� ह�। यह �वक�सत देश� के �लए अच्छ� खबर ह� 
ले�कन �वकासशील देश� के �लए बुर� खबर ह� जो प्रौद्यो�गक� द्वारा लाए गए इन स्वास्थ्य देखभाल लाभ� तक पहंुचने क� 
िस्थ�त म� नह�ं ह� [3]। 

 

 
आलेख 6: भा�रत जनसंख्या एव ंठोस �धन� के उपयोग से जनसंख्या का अनपुात 
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�मट्टी क� उपजाऊ शिक्त को कम कर द�गे। इससे स्वस्थ उपज पैदा करने के �लए, आवश्यक वा�णिज्यक उवर्रक� के भार� 
अनुप्रयोग क� अ�नवायर्ता बनाता ह�, ले�कन इन उवर्रक� म� ऐसे रसायन होत ेह� जो �मट्टी और मानव जीवन के �लए खतरनाक 
होत ेह� [5],[6],[7]। 

 
आलेख 5: वाय ुप्रदषूण के स्रोत 

प्रस्तुत आलेख दशार्ता है �क धूल और �नमार्ण (आसमानी रंग) काय� द्वारा 45% प्रदषूण, कचरा (नारंगी) जलाने के कारण 
17% प्रदषूण, ट्रांसपोटर् (बेगनी) के �व�भन्न माध्यम� से 14% प्रदषूण, डीजल जनरेटर (पीला) के द्वारा 9% प्रदषूण, �व�भन्न 
उद्योग� (नीला) के कारण 8% प्रदषूण तथा घरेलू खाना (हरा) पकाने के कारण 7% प्रदषूण होता है। 

  
4.2 बढ़� हुई जनसंख्या जनसँख्या व�ृद्ध 

प्रौद्यो�गक� ने हम� स्वास्थ्य स�ुवधाओं म� सुधार करके और मनुष्य� को प्रभा�वत करने वाल� अ�धकांश स्वास्थ्य समस्याओं 
के समाधान के �लए शोध म� सहायता करके लंबे समय तक जीने म� मदद क� ह�। यह �वक�सत देश� के �लए अच्छ� खबर ह� 
ले�कन �वकासशील देश� के �लए बुर� खबर ह� जो प्रौद्यो�गक� द्वारा लाए गए इन स्वास्थ्य देखभाल लाभ� तक पहंुचने क� 
िस्थ�त म� नह�ं ह� [3]। 

 

 
आलेख 6: भा�रत जनसंख्या एव ंठोस �धन� के उपयोग से जनसंख्या का अनपुात 
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lkekftd lgHkkfxrk ij çkS|ksfxdh dk çHkko % ,d leh{kk

10 
 

 

 �वक�सत देश� म� जनसंख्या व�ृद्ध को उन्नत जन्म �नयंत्रण �व�धय� द्वारा �नयं�त्रत �कया जाता ह�, इससे प्राकृ�तक 
संसाधन� और योजनाबद्ध आबाद� के साथ आने वाले अन्य अवसर� के संबंध म� उनक� आबाद� को संतु�लत करने म� मदद �मल� 
ह�। �वकासशील देश� म� यह अलग ह�, िजस दर पर लोग उत्पादन करत ेह�, वह बहुत अ�धक ह�, मतृ्यु दर बहुत अ�धक ह�, भोजन 
दलुर्भ ह� और स्वास्थ्य देखभाल क� व्यवस्था खराब ह� [6],[8]। 

 

 

आलेख 7: भारत म� जनसंख्या क� औसत वा�षर्क प्र�तशत व�ृद्ध दर ग्रामीण / शहर� अतंर के साथ 

 

  
  सारणी 5: जनसंख्या व�ृद्ध आकड़� म�       

 

4.3 बढ़ता प्रदषूण 

प्रदषूण का बढ़ता स्तर उस भू�म को प्रभा�वत करता ह� िजस पर हम फसल� को �वक�सत करत ेह�, वह पानी िजसे हम 
पीत ेह� और िजस हवा म� हम सांस लेत ेह�। नई प्रौद्यो�ग�कय� और प्रौद्यो�ग�कय� के उन्नयन क� बढ़ती मांग के प�रणामस्वरूप 
कई �व�नमार्ण और प्रसंस्करण कारखान� म� व�ृद्ध हुई ह�। चंू�क वे समाज और व्यापार दोन� के �लए सव�त्तम तकनीक बनाने के 
�लए इतनी मेहनत करत ेह�, वे हा�नकारक रसायन� और गैस� को छोड़ देत ेह� िजन्ह�ने हमारे पयार्वरण को प्रद�ूषत कर �दया ह� 

vkys[k 6 % Hkkfjr tula[;k ,oa Bksl bZaèkuksa ds 
mi;ksx ls tula[;k dk vuqikr

 fodflr ns'kksa esa tula[;k o`f¼ dks mUur tUe 
fu;a=k.k fofèk;ksa }kjk fu;af=kr fd;k tkrk gSa] blls 
çkÑfrd lalkèkuksa vkSj ;kstukc¼ vkcknh ds lkFk 
vkus okys vU; voljksa ds lacaèk esa mudh vkcknh dks 
larqfyr djus esa enn feyh gSaA fodkl'khy ns'kksa esa ;g 
vyx gSa] ftl nj ij yksx mRiknu djrs gSa] og cgqr 
vfèkd gSa] e`R;q nj cgqr vfèkd gSa] Hkkstu nqyZHk gSa vkSj 
LokLF; ns[kHkky dh O;oLFkk [kjkc gSa ¹6º]¹8ºA

 lkj.kh 5 % tula[;k o`f¼ vkdM+ksa esa     
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�मट्टी क� उपजाऊ शिक्त को कम कर द�गे। इससे स्वस्थ उपज पैदा करने के �लए, आवश्यक वा�णिज्यक उवर्रक� के भार� 
अनुप्रयोग क� अ�नवायर्ता बनाता ह�, ले�कन इन उवर्रक� म� ऐसे रसायन होत ेह� जो �मट्टी और मानव जीवन के �लए खतरनाक 
होत ेह� [5],[6],[7]। 

 
आलेख 5: वाय ुप्रदषूण के स्रोत 

प्रस्तुत आलेख दशार्ता है �क धूल और �नमार्ण (आसमानी रंग) काय� द्वारा 45% प्रदषूण, कचरा (नारंगी) जलाने के कारण 
17% प्रदषूण, ट्रांसपोटर् (बेगनी) के �व�भन्न माध्यम� से 14% प्रदषूण, डीजल जनरेटर (पीला) के द्वारा 9% प्रदषूण, �व�भन्न 
उद्योग� (नीला) के कारण 8% प्रदषूण तथा घरेलू खाना (हरा) पकाने के कारण 7% प्रदषूण होता है। 

  
4.2 बढ़� हुई जनसंख्या जनसँख्या व�ृद्ध 

प्रौद्यो�गक� ने हम� स्वास्थ्य स�ुवधाओं म� सुधार करके और मनुष्य� को प्रभा�वत करने वाल� अ�धकांश स्वास्थ्य समस्याओं 
के समाधान के �लए शोध म� सहायता करके लंबे समय तक जीने म� मदद क� ह�। यह �वक�सत देश� के �लए अच्छ� खबर ह� 
ले�कन �वकासशील देश� के �लए बुर� खबर ह� जो प्रौद्यो�गक� द्वारा लाए गए इन स्वास्थ्य देखभाल लाभ� तक पहंुचने क� 
िस्थ�त म� नह�ं ह� [3]। 

 

 
आलेख 6: भा�रत जनसंख्या एव ंठोस �धन� के उपयोग से जनसंख्या का अनपुात 

10 
 

 

 �वक�सत देश� म� जनसंख्या व�ृद्ध को उन्नत जन्म �नयंत्रण �व�धय� द्वारा �नयं�त्रत �कया जाता ह�, इससे प्राकृ�तक 
संसाधन� और योजनाबद्ध आबाद� के साथ आने वाले अन्य अवसर� के संबंध म� उनक� आबाद� को संतु�लत करने म� मदद �मल� 
ह�। �वकासशील देश� म� यह अलग ह�, िजस दर पर लोग उत्पादन करत ेह�, वह बहुत अ�धक ह�, मतृ्यु दर बहुत अ�धक ह�, भोजन 
दलुर्भ ह� और स्वास्थ्य देखभाल क� व्यवस्था खराब ह� [6],[8]। 

 

 

आलेख 7: भारत म� जनसंख्या क� औसत वा�षर्क प्र�तशत व�ृद्ध दर ग्रामीण / शहर� अतंर के साथ 

 

  
  सारणी 5: जनसंख्या व�ृद्ध आकड़� म�       

 

4.3 बढ़ता प्रदषूण 

प्रदषूण का बढ़ता स्तर उस भू�म को प्रभा�वत करता ह� िजस पर हम फसल� को �वक�सत करत ेह�, वह पानी िजसे हम 
पीत ेह� और िजस हवा म� हम सांस लेत ेह�। नई प्रौद्यो�ग�कय� और प्रौद्यो�ग�कय� के उन्नयन क� बढ़ती मांग के प�रणामस्वरूप 
कई �व�नमार्ण और प्रसंस्करण कारखान� म� व�ृद्ध हुई ह�। चंू�क वे समाज और व्यापार दोन� के �लए सव�त्तम तकनीक बनाने के 
�लए इतनी मेहनत करत ेह�, वे हा�नकारक रसायन� और गैस� को छोड़ देत ेह� िजन्ह�ने हमारे पयार्वरण को प्रद�ूषत कर �दया ह� 

vkys[k 7 % Hkkjr esa tula[;k dh vkSlr okf"kZd çfr'kr o`f¼ nj xzkeh.k / 'kgjh varj ds lkFk
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4-3	c<+rk çnw"k.k

çnw"k.k dk c<+rk Lrj ml Hkwfe dks çHkkfor 
djrk gSa ftl ij ge iQlyksa dks fodflr djrs 
gSa] og ikuh ftls ge ihrs gSa vkSj ftl gok esa 
ge lkal ysrs gSaA ubZ çkS|ksfxfd;ksa vkSj çkS|ksfxfd;ksa 
ds mUu;u dh c<+rh ekax ds ifj.kkeLo:i dbZ 
fofuekZ.k vkSj çlaLdj.k dkj[kkuksa esa o`f¼ gqbZ gSaA 
pwafd os lekt vkSj O;kikj nksuksa ds fy, loksZÙke 
rduhd cukus ds fy, bruh esgur djrs gSa] os 
gkfudkjd jlk;uksa vkSj xSlksa dks NksM+ nsrs gSa ftUgksaus 
gekjs i;kZoj.k dks çnwf"kr dj fn;k gSa vkSj blds 

ifj.kkeLo:i tyok;q esa ifjorZu (Xykscy okfeaZx) 
gqvk gSaA vr% ge ftruh vfèkd rduhd dk vkuan 
ysrs gSa] mruk gh ge vius i;kZoj.k dks uqdlku 
igqapkrs gSaA fo'ks"kKksa us dkj[kkuksa dks gfjr çkS|ksfxdh 
viukus ds fy, çksRlkfgr djds bl çHkko dks de 
djus ds rjhdksa dks ykxw djus dh dksf'k'k dh gSaA 
dqN gn rd] ;g gfjr çkS|ksfxfd;ksa ds fodkl ds 
ekè;e ls i;kZoj.k fgrS"kh }kjk gkfly fd;k x;k 
gSa] ysfdu gok vkSj i`Foh ds çnw"k.k dks de djus 
ds fy, vHkh Hkh ,d vFkd ç;kl dh vko';drk 
gSa ¹5º]¹6º]¹7ºA

11 
 

और इसके प�रणामस्वरूप जलवायु म� प�रवतर्न (ग्लोबल वा�म�ग) हुआ ह�। अतः हम िजतनी अ�धक तकनीक का आनंद लेत ेह�, 
उतना ह� हम अपने पयार्वरण को नुकसान पहंुचात ेह�। �वशेष�� ने कारखान� को ह�रत प्रौद्यो�गक� अपनाने के �लए प्रोत्सा�हत 
करके इस प्रभाव को कम करने के तर�क� को लागू करने क� को�शश क� ह�। कुछ हद तक, यह ह�रत प्रौद्यो�ग�कय� के �वकास 
के माध्यम से पयार्वरण �हतैषी द्वारा हा�सल �कया गया ह�, ले�कन हवा और पथृ्वी के प्रदषूण को कम करने के �लए अभी भी 
एक अथक प्रयास क� आवश्यकता ह� [5],[6],[7]। 

 
आलेख 8: �व�भन्न मापदंड� पर तलुनात्मक अध्ययन 

  
 सामािजक तकनीक मूल्यवान ह� क्य��क हम उन �मत्र� और प�रवार से जुड़ ेरहने म� स�म ह� जो आगे ह� ले�कन यह 
आमने-सामने बातचीत के स्वरूप म� बदलाव शुरू कर रहा ह�। यह एक सचते �नणर्य नह�ं हो सकता ह�, ले�कन अ�धक से अ�धक 
लोग व्यिक्तगत रूप से दसूर� के साथ बातचीत करने के बजाय सामािजक बातचीत के �लए प्रौद्यो�गक� पर भरोसा करत ेह�। 
कुछ लोग प्रमुख तकनीक� नवाचार स्माटर् फोन, लैपटॉप और इंटरनेट का उपयोग कर रहे ह�। उन्ह�ने हमारे जीवन के कई पहलुओं 
को बहुत प्रभा�वत �कया ह� [2],[8],[9]। 
 

 
आलेख 9: cO2 उत्सजर्न समय रेखा और प्र�त वषर् औसत वा�षर्क प्रदषूण संक� द्रण म� �व�भन्न देश� के बीच तुलना 

776
557

531
308
305

184
130

87
46
43

0 100 200 300 400 500 600 700 800 900

1

अन्य शहर� और देश� से प्रदषूण घर का खाना बनाना और गमर् करना
�बजल� संयंत्र जनसंख्या व�ृद्ध
एयर कंडीशनर का बढ़ता उपयोग �सगरेट का धुंआ
�नमार्ण, शहर / आवासीय �वकास औद्यो�गक स्रोत / �व�नमार्ण सु�वधाएं
कचरा जलाना मोटर वाहन

	 lkekftd rduhd ewY;oku gSa D;ksafd ge 
mu fe=kksa vkSj ifjokj ls tqM+s jgus esa l{ke gSa tks 
vkxs gSa ysfdu ;g vkeus&lkeus ckrphr ds Lo:i 
esa cnyko 'kq: dj jgk gSaA ;g ,d lpsr fu.kZ; 
ugha gks ldrk gSa] ysfdu vfèkd ls vfèkd yksx 
O;fDrxr :i ls nwljksa ds lkFk ckrphr djus ds 

ctk; lkekftd ckrphr ds fy, çkS|ksfxdh ij 
Hkjkslk djrs gSaA dqN yksx çeq[k rduhdh uokpkj 
LekVZ iQksu] ySiVkWi vkSj baVjusV dk mi;ksx dj jgs 
gSaA mUgksaus gekjs thou ds dbZ igyqvksa dks cgqr 
çHkkfor fd;k gSa ¹2º]¹8º]¹9ºA

vkys[k 8 % fofHkUu ekinaMksa ij rqyukRed vè;;u
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के माध्यम से पयार्वरण �हतैषी द्वारा हा�सल �कया गया ह�, ले�कन हवा और पथृ्वी के प्रदषूण को कम करने के �लए अभी भी 
एक अथक प्रयास क� आवश्यकता ह� [5],[6],[7]। 

 
आलेख 8: �व�भन्न मापदंड� पर तलुनात्मक अध्ययन 

  
 सामािजक तकनीक मूल्यवान ह� क्य��क हम उन �मत्र� और प�रवार से जुड़ ेरहने म� स�म ह� जो आगे ह� ले�कन यह 
आमने-सामने बातचीत के स्वरूप म� बदलाव शुरू कर रहा ह�। यह एक सचते �नणर्य नह�ं हो सकता ह�, ले�कन अ�धक से अ�धक 
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कुछ लोग प्रमुख तकनीक� नवाचार स्माटर् फोन, लैपटॉप और इंटरनेट का उपयोग कर रहे ह�। उन्ह�ने हमारे जीवन के कई पहलुओं 
को बहुत प्रभा�वत �कया ह� [2],[8],[9]। 
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अन्य शहर� और देश� से प्रदषूण घर का खाना बनाना और गमर् करना
�बजल� संयंत्र जनसंख्या व�ृद्ध
एयर कंडीशनर का बढ़ता उपयोग �सगरेट का धुंआ
�नमार्ण, शहर / आवासीय �वकास औद्यो�गक स्रोत / �व�नमार्ण सु�वधाएं
कचरा जलाना मोटर वाहन

vkt baVjusV ,d vfo'oluh; xfr ls 
fnu&çfrfnu c<+rk tk jgk gSaA nqfu;k dh yxHkx 
32-7» vkcknh baVjusV rd igqap pqdh gSaA baVjusV 
xSj&rduhdh leqnk;ksa] lks'ky usVofdaZx vkSj lg;ksxh 
lsokvksa ds fy, loZO;kih] rst vkSj rsth ls lqyHk 
gks x;k gSa] ftlls yksxksa dks vkil esa laokn djus 
vkSj dbZ rjhdksa ls fgrksa dks lk>k djus esa l{ke 
cukrk gSaA iQslcqd] fV~oVj] fyaDM&bu] ;wV~;wc] 
fÝydj] lsdsaM ykbiQ] Lokfn"V] CykWx] fodh] vkSj 
dbZ vU; yksxksa dh lkbVsa lHkh mez ds yksxksa dks gj 
txg nwljksa ds lkFk bl iy ds vius fgrksa dks rsth 
ls lk>k djus nsrh gSa ¹2º] ¹3ºA

	 gekjh nqfu;k çkS|ksfxdh ls vkxs fudy xbZ 
gSA çkS|ksfxdh us dbZ çxfr vkSj mi;qDrrkvksa ds 
lkFk ekuo tkfr dks lgk;rk çnku dh gSA çkS|ksfxdh 
gekjs thou ds fofHkUu {ks=kksa fy, dqN nqHkkZX;iw.kZ 
ifj.kke Hkh çLrqr djrh gSA ;g u dsoy rduhdh 
midj.kksa ds iqjkus mi;ksx ls lkekftd dkS'ky ds 
fodkl ij udkjkRed çHkko Mkyrh gS] cfYd ;g 
cPpksa ds ekufld LokLF; dks Hkh çHkkfor djrh 

gSA volkn ,d cPps dh lkekftd v{kerk esa ,d 
vfHkUu Hkwfedk fuHkkrk gSA baVjus'kuy tuZy vkWiQ 
pkbYM gsYFk ,aM áweu MsoyiesaV esa çdkf'kr ,d 
vè;;u esa] çkS|ksfxdh us volkn okys cPpksa ds 
fy, xfrghu cus jguk vklku cuk fn;k gSA vè;;u 
esa] çeq[k volkn okys 30» cPpksa us fnu esa de 
ls de 3 ?kaVs baVjusV dk mi;ksx fd;kA ;g mu 
12» dh rqyuk esa gS ftuds ikl volkn ugha gS] 
tks vDlj baVjusV dk mi;ksx djrs gSaA

	 çkS|ksfxdh cqfu;knh dkS'ky lh[kus ds fy, 
,d Nk=k dh {kerk dks de dj nsrh gSA Nk=kksa }
kjk cqfu;knh xf.kr vkSj orZuh dkS'ky dk mi;ksx 
ugha fd;k tkrk gS D;ksafd daI;wVj ;k VScysV muds 
fy, dSydqysVj vkSj orZuh tkap dk dke djrs gSA 
çkS|ksfxdh lapkj dks rst vkSj vfèkd lqfoèkktud 
cukrh gSA gkyk¡fd] ;g okrkZykiksa dks Hkh fpf=kr dj 
ldrk gS vkSj tc vki viuh okLrfod igpku 
dks foHkkftr ugha djrs gSa rks cgqr vklkuh ls dksbZ 
Hkh vU; vkidk uqdlku dj ldrk gSaA çkS|ksfxdh 
mi;ksxdrkZvksa ds ekufld vkSj 'kkjhfjd LokLF; ij 

vkys[k 9 % CO2 mRltZu le; js[kk vkSj çfr o"kZ vkSlr okf"kZd çnw"k.k ladsaæ.k  
esa fofHkUu ns'kksa ds chp rqyuk
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cM+k çHkko Mky ldrh gSA çkS|ksfxdh  ls vR;fèkd 
tqM+s gksus ls euksoSKkfud eqís tSls fpark] O;kdqyrk] 
ladh.kZrk] rRdky larqf"V dh mEehn vkSj ;gka rd 
fd volkn tSls vU; ekufld LokLF; fodkj Hkh 
gks ldrs gSaA mi;ksxdrkZvksa ds ekufld LokLF; dks 
çHkkfor djus ds vykok] çkS|ksfxdh ds mi;ksx ls 
'kkjhfjd LokLF; ij udkjkRed ifj.kke gks ldrs 
gSa] ftlls –f"V leL;k,a] lquokbZ gkfu vkSj xnZu esa 
f[kapko gks ldrk gSA i;kZoj.k ij Hkh çkS|ksfxdh dk 
çHkko bruk fo'kky gS fd nqfu;k Hkj esa tyok;q esa 
Hkkjh cnyko gks jgs gSaA 

çkS|ksfxdh ds vfèkdkfèkd mi;ksx ls Xykscy 
okfeaZx] if{k;ksa ds foyqIr gksus] ikSèkksa vkSj chekfj;ksa 

ds fy, vfèkd çlkj ds :i esa {kfr rsth ls gks 
jgh gSaA xzh"edky lqij xeZ gks jgk gS] tcfd lfnZ;k¡ 
cgqr lnZ gks jgh gSaA blds vykok] BaMs ns'kksa esa 
de BaM dk lkeuk djuk iM+ jgk gS tcfd xeZ 
dk vuqHko] BaMk vkSj blds foijhr gSA ;g lkekU; 
thou dks lkekU; ls dkiQh dfBu cukrk gSA gesa 
,;j daMh'ku flLVe tSls cnyko ls fuiVus ds 
fy, vkjke dh t:jr gSA ysfdu ;g lexz :i 
ls tkuojksa] ikSèkksa vkSj tyok;q ds fy, gkfudkjd 
gksxkA ;s udkjkRedrk çnw"k.k esa o`f¼] xehZ iSnk 
djus] fuf"Ø; thou dh vknrksa] xStsV~l ij vfèkd 
fuHkZjrk ds dkj.k gSaA uhps fn;s x;s dqN vkys[k 
çkS|ksfxdh ds çeq[k udkjkRed çHkkoksa dks n'kkZrs 
gSaA

13 
 

 
  

�चत्र 1: प्रौद्यो�गक� के नकारात्मक प्रभाव को दशार्ते �व�भन्न �ेत्र 

 

 
 

  आलेख 10: भारत क� खराब वाय ुगुणवत्ता चीन के सापे� तथा प्रदषूण स्तर से प्रभा�वत जनसंख्या 
 
 
 

 fp=k 1 % çkS|ksfxdh ds udkjkRed çHkko dks n'kkZrs fofHkUu {ks=k
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5-	 fu"d"kZ %

;g Li"V gSa fd çkS|ksfxdh esa gekjs lkekftd 
dkS'ky vkSj lkekftd thou dks uqdlku igqapkus 
;k c<+kus dh {kerk gSaA ge lHkh è;ku ns ldrs 
gSa fd gekjs efLr"d vc ftl rjg ls dke djrs 
Fks] os dke ugha dj jgs gSaA ,d n'kd ls vfèkd 
le; ds fy,] ge vkWuykbu le;] baVjusV [kkst 
vkSj lfiaZQx djus esa dkiQh le; fcrk jgs gSaA 'kksèk 
tks fd ,d ckj <sj ;k iqLrdky;ksa ds vkofèkd 
dejs esa fnuksa dh vko';drk gksrh gSa vc feuVksa 
esa fd;k tk ldrk gSaA gekjh nqfu;k çkS|ksfxdh ls 
vkxs fudy xbZ gSA çkS|ksfxdh us dbZ çxfr vkSj 
mi;qDrrkvksa ds lkFk ekuo tkfr dks lgk;rk çnku 
dh gSA çkS|ksfxdh gekjs thou ds fofHkUu {ks=kksa fy, 
dqN nqHkkZX;iw.kZ ifj.kke Hkh çLrqr djrh gSA ;g 
u dsoy rduhdh midj.kksa ds iqjkus mi;ksx ls 
lkekftd dkS'ky ds fodkl ij udkjkRed çHkko 

Mkyrh gS] cfYd ;g cPpksa ds ekufld LokLF; dks 
Hkh çHkkfor djrh gSA

dqath ;g fo'ys"k.k djuk gSa fd rduhd gekjs 
lkekftd :i dks dSls çHkkfor djrh gSaA D;k 
rduhd gesa ldkjkRed] lkFkZd lacaèk cukus esa 
enn djrh gSa] ;k rduhdsa bl çfØ;k esa ckèkk 
Mkyrh gSa\ D;k ge vius thou esa çkS|ksfxfd;ksa ds 
dkj.k laokn djus] lquus vkSj lk>k djus esa l{ke 
gSa\ D;k ge vius lacaèkksa dks csgrj cukus vkSj u, 
cukus ds fy, çkS|ksfxfd;ksa dk mi;ksx djrs gSa\ 
D;k ge yksxksa dks ;g crkrs gSa fd ge dkSu gSa vkSj 
ge bl nqfu;k esa D;k ;ksxnku djrs gSa] ;k D;k ge 
dsoy my>uksa rFkk dkeksa ls [kqn dks fopfyr dj 
jgs gSa\ D;k rduhd nwljksa ds fy, gekjh fpark dks 
c<+krh gSa ;k ?kVrh gSa] nwljksa ds fy, gekjh d#.kk] 
vkSj mudh lsok djus dh gekjh bPNk\ çkS|ksfxdh 
ds ckjs esa egRoiw.kZ loky fopkj.kh; gSaA
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�चत्र 1: प्रौद्यो�गक� के नकारात्मक प्रभाव को दशार्ते �व�भन्न �ेत्र 
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  vkys[k 10 % Hkkjr dh [kjkc ok;q xq.koÙkk phu ds lkis{k rFkk çnw"k.k Lrj ls çHkkfor tula[;k
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