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lkjka'k% 

'kksèk dh vfHkO;fDr ds fy, ys[ku dkS'ky gsrq volj (Augmenting Writing Skill for 
Articulating Research) ifj;kstuk foKku ,oa izkS|ksfxdh foHkkx us cukbZ gSA ;qok 'kksèkdrkZvksa esa 
yksdfç; foKku ys[ku ds ekè;e ls oSKkfud n`f"Vdks.k dks c<+kok nsus] mls l'kDr cukus vkSj foKku lapkj@
yksdfç;dj.k dh laLÑfr l`ftr djus dh n`f"V ls ;g igy dh xbZ gSA bl ;kstuk ds varxZr Mh,lVh us 
o"kZ 2018 ls jk"Vªh; Lrj dh ,d okf"kZd çfr;ksfxrk ds vk;kstu dh ?kks"k.kk dh FkhA blesa foKku lapkj 
dks c<+kok nsus vkSj u, foKku lapkjdksa dks rS;kj djus ds fy, foKku o çkS|ksfxdh dh fofoèk èkkjkvksa 
esa ih-,p-Mh- ;k iksLV MkDVksjy dj jgs 'kksèkkfFkZ;ksa ls muds 'kksèk fo"k;ksa ij foKku vkys[k vkeaf=kr fd, 
x, FksA pwafd ih-,p-Mh- ;k iksLV MkDVksjy ds LdWkyj gkMZdksj lkbal ds fo|kFkhZ gksrs gSa vkSj foKku lapkj 
vkSj ys[ku ls os loZFkk vutku jgrs gSa blfy, mUgsa bl foèkk ls ifjfpr djkus vkSj foKku lapkj dk 
okrkoj.k fodflr djus ds mís'; ls volj çfr;ksfxrk esa çfof"V Hkstus ls igys ns'k ds vusd vapyksa esa 
vksfj,aVs'ku dk;Z'kkykvksa ds vk;kstu bl o"kZ fd, x,A bu dk;Z'kkykvksa esa çfrHkkxh 'kksèkkfFkZ;ksa dks foKku 
ys[ku ds fl¼karksa] ekinaMksa] ckjhfd;ksa] Mw¿t vkSj MksaV vkfn ls #c# fd;k x;k A

Abstract:

AWSAR stands for “Augmenting Writing Skills for Articulating Research”. This is 
an annual competition announced by DST in 2018. Under this initiative, PhD and post-
doctoral scholars in science and technology streams are encouraged to write popular 
science article during the tenancy of their scholarship/fellowship. This initiative foster, 
strengthen and create scientific temper through popular science writing and creating a 
culture of science communication/popularisation among the research scholars.  Though 
the PhD scholars & Post Doc Fellows are hardcore researcher & ignorant about science 
communication, this programme will strengthen the ecosystem of science communication. 
The scholars also get insight of popular science writing, its methodology, does’ & don’ts 
etc in several orientation workshops organized across the country.
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çLrkouk% 

fiNys nks n'kdksa esa Hkkjr dh foKku vkSj 
çkS|ksfxdh ds {ks=k esa vHkwriwoZ çxfr jgh gSA gkyk¡fd] 
ns'k dh bl oSKkfud çxfr dh çsjd dgkfu;k¡ vke 
rkSj ij mldh dbZ oSKkfud ç;ksx'kkykvksa vkSj 
laLFkkuksa esa gSa ;k oSKkfud leqnk; ds fy, ckSf¼d 
iks"k.k ds :i esa leh{kkRed if=kdkvksa esa çdkf'kr 
gksrh jgrh gSaA bu dgkfu;ksa dks vkd"kZd :i esa 
turk rd igqapkuk pkfg,A bl lans'k dks 'kksèkkfFkZ;ksa 
ds vykok vkSj dkSu csgrj rjhds ls vke turk 
rd igqapkus dk dke dj ldrk gSA

ih-,p-Mh- 'kksèkkfFkZ;ksa vkSj iksLV&MkWDVjy isQyks 
nqfu;k Hkj ds oSKkfud ikfjfLFkfrdh ra=k dh jh<+ 
gSa vkSj ftldk ns'k esa oSKkfud eukso`fÙk dks c<+kok 
nsus ds fy, iwjh rjg ls laHkkfor mi;ksx ugha fd;k 
tk jgk gSA vf[ky Hkkjrh; mPprj f'k{kk losZ{k.k 
(2017&2018)] ekuo lalkèku fodkl ea=kky; }kjk  
fn, x, vk¡dM+ksa ds vuqlkj Hkkjr esa gj lky 
34]400 'kksèkkfFkZ;ksa dks ih-,p-Mh- çnku dh tkrh gSaA 
ftlesa foKku ds {ks=k esa gj lky 8880 'kksèkkfFkZ;ksa 
dks vkSj 4907 'kksèkkfFkZ;ksa dks çksèkksfxdh ds {ks=k esa 
ih-,p-Mh- çnku dh x;h ¹1ºA

bu rF;ksa dks è;ku esa j[krs gq, fd ,d yksdfç; 
foKku ys[k fy[kuk ,d dyk vkSj foKku nksuksa gS] 
vkSj Hkkjr esa foKku dh lkoZtfud le> esa ekStwn 
nwjh dks nwj djus ds fy,] foKku vkSj çkS|ksfxdh 
foHkkx (Mh,lVh) bl rjg dh vko';drk dks 
Lohdkj djrs gq, foKku ds çHkkoh lapkj vkSj 
foKku rFkk lekt ds chp dh [kkbZ dks ,d ubZ 
igy ¶volj¸ ds }kjk Hkjus dh mEehn j[krk gS 
ftlds fy, ys[ku dkS'ky dks laofèkZr djuk gSA 

foKku dh lkoZtfud le> esa egRoiw.kZ  
vkSj LFkk;h çHkko Mkyus ds fy,] ih-,p-Mh- vkSj 
iksLV&MkWDVksjy dh fMxzh ys jgs fo|kfFkZ;ksa dks foKku 
vkSj çkS|ksfxdh esa Nk=ko`fÙk ds nkSjku rFkk fo}kuksa dks 
u, fMtkbu fd, x, dk;ZØe ds rgr dk;Zdky ds 
nkSjku ,d yksdfç; ys[k fy[kus dh vksj çksRlkfgr 
djus ds fy, Mh,lVh ds vkfVZdqysfVax fjlpZ 
(AWSAR) ds ekè;e ls ç;Ru fd;k x;k gSA

^volj* D;k gS\

ns'k esa foKku lapkj dk ekgkSy l`ftr djus 
vkSj foKku dh lekt ls utnhdh c<+kus ds mís'; 
ls volj iqjLdkj ;kstuk dk vkjaHk fd;k x;kA 
bl igy ds varxZr foKku vkSj çkS|ksfxdh esa 
'kksèkjr ih-,p-Mh- vkSj iksLV MkDVksjy ds fo|kfFkZ;ksa 
dks muds 'kksèk lkefxz;ksa ij ,d yksdfoKku ys[k 
fy[kus dks çksRlkfgr fd;k tk,xkA bl ;kstuk vkSj 
jk"Vªh; çfr;ksfxrk ls lacafèkr lwpuk jk"Vªh; v[kckjksa 
vkSj if=kdkvksa esa nh x;kA  Mh,lVh çR;sd o"kZ ih-
,p-Mh- ds 100 'kksèkkfFkZ;ksa vkSj 120 iksLV MWkDVjy 
isQyks dks ;g iqjLdkj çnku djsxkA blesa udn 
jkf'k ,oa ç'kalk çek.k i=k çnku fd;k tk,xk 
vkSj buds vykok mu fotsrkvksa ds foKku vkys[kksa 
dks çdkf'kr Hkh fd;k tk,xkA iqjLdkj Jsf.k;ksa esa 
100 loZJs"B çfof"V;ksa (ih-,p-Mh- Js.kh) ,oa 20 
loZJs"B çfof"V;ksa (iksLV MkDVjy isQyks Js.kh)  ds 
fy, #10]000@& dk ekSfæd iqjLdkj 'kkfey gS] 
lkFk gh lfVZfiQdsV fn;k tk,xkA ih-,p-Mh- Js.kh 
ds loZJs"B rhu ys[kks dks Øe'k% # 100]000@&] 
# 50]000@& ,oa # 25]000@& dk udn iqjLdkj 
fn;k tk,xk vkSj iksLV MkDVjy isQyks Js.kh ds ,d 
mRÑ"B ys[k dks # 1]00]000@& dk uxn iqjLdkj 
fn;k tk,xkA



7

¶volj¸% 'kksèk dh vfHkO;fDr ds fy, ys[ku dkS'ky

¶volj¸ ds çeq[k mís';%

1-	 mPp vè;;u djus okys ;qokvksa dks vius 'kksèk 
dk;Z ds vkèkkj ij de ls de ,d foKku 
ys[k çLrqr djus ds fy, çksRlkfgr djukA

2-	 yksdfç; foKku ys[ku ds ekè;e ls oSKkfud 
LoHkko dks etcwr djuk vkSj fo}kuksa ds chp 
foKku lapkj@yksdfç;dj.k dh laLÑfr dk 
fuekZ.k djukA

3-	 çkÑfrd] HkkSfrdh] xf.krh; vkSj lwpuk foKku] 
vuqç;qDr foKku] çkS|ksfxdh] bathfu;fjax vkSj 
cgq&fo"k;d foKku ds fof'k"V igyqvksa ij 
'kksèkdrkZvksa dh igy vkSj mRikndrk dks 
igpkuukA

4-	 yksdfç; foKku ys[ku esa 'kq#vkrh dSfj;j 
'kksèkdrkZvksa ds fy, çf'k{k.k dk;Z'kkyk,a 
vk;ksftr djukA

volj dk;ZØe dks fu"ikfnr djus dh 

dk;Zç.kkyh 

blds 'kq:okrh nkSj esa] bl dk;ZØe esa  
ih-,p-Mh- fo}kuksa vkSj iksLV&MkWDVj iQSyks dks 
çksRlkfgr djus ds fy, mudh Fkhfll@'kksèk dk;Z ds 
vkèkkj ij de ls de ,d foKku ys[k çLrqr djus 
ds fy, çksRlkfgr fd;k x;k FkkA ys[kksa dks vkeaf=kr 
djus ds fy, dk;ZØe ds O;kid çpkj&çlkj ds 
fy, fçaV vkSj bysDVªkWfud ehfM;k ds ekè;e dk 
mi;ksx fd;k x;kA 

¶volj¸ dk;ZØe ds fØ;kUo;u gsrq 
fuEufyf[kr dk;Zç.kkyh dk mi;ksx fd;k tkrk gS%

1-	 volj dk;ZØe dk O;kid çpkj lqfuf'pr 
djus ds fy, fçaV ehfM;k (çeq[k v[kckjksa] 
foKku if=kdkvksa] czks'kj] Ýyk;lZ bR;kfn esa 

foKkiu)] fMftVy ehfM;k (lks'ky ehfM;k 
ds ekè;e ls vkWuykbu foKkiu] [kkst batu 
vuqdwyu] bZ&esyl vkfn) vkSj esy@iksLV lapkj 
ds ekè;e ls fo'ofo|ky;ksa (dsaæh;] jkT; vkSj 
futh) esa O;kid çpkjA

2-	 mu 'kksèk fo}kuksa ls Hkh çfof"V;ka vkeaf=kr dh 
xbZa tks vius 'kksèk dks bl rjg ls çdkf'kr 
djuk pkgrs gSa tks xSj&oSKkfud leqnk; vkSj 
ikBdks dks #fpdj yxsA ;g çfof"V;ka O;fDrxr 
'kksèkdrkZ }kjk fd, x, 'kksèk ij vkèkkfjr gksuk 
pkfg,A ys[k iwjs 'kksèk ;k 'kksèk ds Hkkx ij gks 
ldrk gS] ysfdu ;g {ks=k dh lkekU; leh{kk 
ugha gksuh pkfg, vkSj vuqlaèkku ds fgLls ds 
:i esa u, Kku dk ?kVd gksuk pkfg,A

3-	 fdlh ekU;rk çkIr fo'ofo|ky;@laLFkku esa 
foKku vkSj çkS|ksfxdh vkSj iksLV MkWDVj isQyks 
esa mPp vè;;u djus okys Hkkjrh; ukxfjdksa 
ls çfof"V;ka vkeaf=kr dh xbZ FkhA

pwafd ih-,p-Mh- ;k iksLV MkDVksjy ds Ldkyj 
gkMZdksj lkbal ds fo|kFkhZ gksrs gSa vkSj foKku lapkj 
vkSj ys[ku ls os loZFkk vutku jgrs gSa blfy, 
mUgsa bl foèkk ls ifjfpr djkus vkSj foKku lapkj 
dk okrkoj.k fodflr djus ds mís'; ls volj 
çfr;ksfxrk esa çfof"V Hkstus ls igys ns'k ds vusd 
vapyksa esa vksfj,aVs'ku dk;Z'kkykvksa dk vk;kstu 
bl o"kZ fd;k x;kA bu dk;Z'kkykvksa esa çfrHkkxh 
'kksèkkfFkZ;ksa dks foKku ys[ku ds fl¼karksa] ekinaMksa] 
ckjhfd;ksa] Mwt vkSj MksaV vkfn ls #c# fd;k x;kA 
bl ;kstuk ds vkjEHk o"kZ esa nsgjknwu] dksydkrk]
paMhx<+ vkSj psUubZ tSls ns'k ds pkj egkuxjksa esa 
vksfj,aVs'ku dk;Z'kkyk,a vk;ksftr dh tk pqdh gSa 
rFkk bu lHkh dk;Z'kkykvksa esa dqy 512 çfrHkkfx;ksa 
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(ih-,p-Mh- vkSj iksLV MkDVksjy isQyks nksuksa Jsf.k;ksa 
ds çfrHkkxh) us c<+&p<+dj fgLlk fy;kA

fu"d"kZ

çfof"V;ka vkeaf=kr djus ds fy, vkosndksa ds 
fy, osc www.awsar-dst.in dk fuekZ.k fd;k 
x;k ftles volj dh lkjh dk;Zç.kkyh] laiknu 
uhfr] fjO;q çfØ;k] LohÑfr] çk:i ys[k] ys[kdh 
lajpuk ,oa iQkWesZV bR;kfn dks foLrkj ls crk;k x;k 
¹2ºA nksuksa Jsf.k;ksa (ih-,p-Mh- vkSj ih-Mh-,iQ-) 
ds varxZr volj ds fy, dqy 4128 'kksèkkfFkZ;ksa 
us viuk iathdj.k AWSAR iksVZy  ij djk;k 
ftlesa ih-,p-Mh- Js.kh ds varxZr% 3673 ,ao ih-Mh-
,iQ- Js.kh ds varxZr 455 'kksèkkFkhZ  FksA AWSAR 
iksVZy ij dqy 2629 ys[k çkIr gq, ftlesa ls 
ih-,p-Mh- 'kksèkkfFkZ;ksa ls çkIr ys[k 2174 ,ao ih-
Mh-,iQ- 'kksèkkfFkZ;ksa ls çkIr ys[k  dh la[;k 455 
Fkh A çkjafHkd leh{kk ds ckn 1755 ys[kkas dks nks 
fo'ks"kKksa dks ewY;kadu ds fy, Hksts x,A çfof"V;ksa 
dk ewY;kadu fuEufyf[kr ekinaMksa ds vkèkkj ij nks 
Lora=k fo'ks"kKksa }kjk fd;k x;k% 

1-	 ys[k lgh vkSj fu"i{k :i ls ys[kd ds 'kksèk 
ds tVhyrk dk ljy xSj&rduhdh Hkk"kk esa 
vuqokn djrk gksA

2-	 lkekU; n'kZdksa ds fy, foKku dh O;k[;kA

3-	 fo'ks"k :i ls Nk=kksa@;qokvksa esa foKku ys[k dh 
#fp fuekZ.k djrk gSA

4-	 ys[k mi;qDr :idksa vkSj miekvksa dk mi;ksx 
djrk gS vkSj jkstejkZ ds vuqHko ls lacafèkr 
gksA

5-	 ys[k Li"V ifjp; vkSj fu"d"kZ ds lkFk fo"k;@
vuqlaèkku dh Li"V le> çnku djrk gksA

'kksèk dh vfHkO;fDr ds fy, ys[ku dkS'ky 
dks çksRlkgu (volj) uked jk"Vªh; çfr;ksfxrk ds 
rgr pqus x, pkj ;qok oSKkfudksa dks 28 iQjojh 
dks jk"Vªh; foKku fnol ds ekSds ij iqjLdkj çnku 
fd, x,A çfr;ksfxrk ds ih-,p-Mh- oxZ ds varxZr 
,d yk[k #i;s dk çFke iqjLdkj vk'kh"k JhokLro 
(Ldwy vkWiQ bathfu;fjax ,saM VsDuksykWth] ;wfuoflZVh 
vkWiQ eqacbZ)] 50 gtkj #i;s dk f}rh; iqjLdkj 
vt; dqekj (vkbZ-vkbZ-Vh-&eækl) vkSj 25 gtkj 
#i;s dk r`rh; iqjLdkj ucuhrk pØcrhZ (dsaæh; 
varlZ~Fkyh; ekfRL;dh vuqlaèkku laLFkku] dksydkrk) 
dks fn;k x;kA

iksLV MkWDVksjy oxZ esa loZJs"B ys[ku ds ,d 
yk[k #i;s ds iqjLdkj ds fy, MkW- ikWykseh lka?koh 
(VkVk baLVhV~;wV vkWiQ iQaMkesaVy fjlpZ] eqacbZ) dks 
pquk x;kA ih-,p-Mh- oxZ ds 100 ;qok foKku 
lapkjdksa vkSj 20 vU; iksLV MkWDVksjy 'kksèkkfFkZ;ksa 
esa çR;sd dks 10 gtkj #i;s dk iqjLdkj Hkh fn;k 
x;k bl çfr;ksfxrk esa ih-,p-Mh- ,oa iksLV MkWDVksjy 
'kksèkkfFkZ;ksa lesr nks oxksaZ esa iqjLdkj fn, tkrs gSaA

rkfydk% p;fur vkys[kksa dk jkT;okj 

forj.k (ih-,p-Mh- vkSj ih-Mh-,iQ- Js.kh)

jkT; ih-,p-Mh- 
Js.kh 

ih-Mh-,iQ- 
Js.kh 

egkjk"Vª 13 3
paMhx<+ 4 0

if'pe caxky 13 1
fnYyh 8 3
vle 3 2

rfeyukMq 15 0
dukZVd 19 9
mÙkj çns'k 5 0
gfj;k.kk 1 0
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>kj[kaM 2 0
mÙkjk[kaM 1 0
vkaèkz çns'k 1 0
fcgkj 1 0
xksok 2 0
xqtjkr 3 1
rsyaxkuk 5 0

fgekpy çns'k 2 0
iatkc 3 0
dsjy 1 0

jktLFkku 1 0
vksfM'kk 0 1
tEew vkSj 
d'ehj

0 1

103 21

vkÑfr% p;fur vkys[kksa dk jkT;okj 

forj.k (ih-,p-Mh- vkSj ih-Mh-,iQ- Js.kh)

eq[; :i ls fuEufyf[kr fo"k; Jsf.k;ksa esa ys[k 
vk;s Fks%

1-	 LokLF; foKku	 2-  tSo foKku

3-	 Ñf"k foKku		 4-  HkkSfrdh foKku

5-	 jklk;fud foKku	 6-  çks|ksfxdh 

7-	 xf.kr     8-  i`Foh ,oa ok;qeaMy foKku

buesa LokLF; ,oa buls lEcafèkr 'kksèkksa dh 
çfof"V;ksa dh la[;k lcls T;knk (549) Fkh tcfd 
lcls de xf.kr ,oa lEcafèkr 'kksèkksa dh la[;k 
lcls de Fkh (8)- 

ओिडशा 0 1 
ज�मू और क�मीर 0 1 

 103 21 
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^volj* ;kstuk dh lkFkZdrk%

Hkkjr us foKku vkSj çkS|ksfxdh ds {ks=kksa esa 
fiNys nks n'kdksa esa vk'kkrhr miyfCèk;ka ntZ dh 
gSaA exj nqHkkZX;o'k buls tqM+h lexz tkudkjh vkSj 
liQy xkFkk,a dqN ,d ç;ksx'kkykvksa esa vkSj ih;j 
fjO;wM tuZyksa esa fleVdj jg tkrh gSaA bUgsa oSKkfud 
leqnk; ds yksx gh le> ikrs gSa vkSj vke vkneh 
bl egRoiw.kZ tkudkjh ls oafpr jg tkrk gSA foKku 
dks tu&tu rd igqpkuk vkSj foKku ds bu ç;ksxksa 
vkSj vkfo"dkjksa dh tkudkjh dks ljy lgt Hkk"kk 
esa lkekU; yksxksa rd igqapkuk vR;ar vko';d 
gSA D;ksafd ;g vke turk esa oSKkfud n`f"Vdks.k 
fodflr djus egRoiw.kZ esa gksxkA Mh,lVh dh 
^volj* ;kstuk rFkk buls mHkjdj Hkfo"; esa vkxs 
vkus okyk ;qok oSKkfudksa dk leqnk; bl t#jr dks 
iwjk djus esa leFkZ gksxkA

¶jk"Vªh; foKku çkS|ksfxdh lapkj ifj"kn ds 
varxZr 'kq: fd, x, ^volj* dk;ZØe dk mís'; 
v[kckjksa] if=kdkvksa] CykWXl vkSj lks'ky ehfM;k ds 
tfj;s ;qok oSKkfudksa dh ys[ku {kerk dk mi;ksx 
foKku dks yksdfç; cukus rFkk lekt esa oSKkfud 
n`f"Vdks.k fodflr djus ds fy, djuk gSA bl 
ifj;kstuk dk mís'; foKku dks ljy Hkk"kk esa yksxksa 
rd igqapkus ds fy, ;qok oSKkfudksa ds ys[ku dkS'ky 
dks çksRlkfgr djuk gSA blls oSKkfud 'kksèkksa dh 
tkudkjh dk çlkj jkspd <ax ls ,slh ljy Hkk"kk 
esa fd;k tk ldsxk] ftls yksx vklkuh ls le> 
ldsaA mEehn dh tk jgh gS fd bl igy ls Hkkjr 
esa gks jgs oSKkfud 'kksèkksa vkSj muds egRo ds ckjs 
esa tkx:drk ds çlkj ds lkFk&lkFk u, foKku 
lapkjd rS;kj djus esa Hkh enn fey ldsxhA

volj dk;ZØe ds varxZr ns'k ds 'kksèk laLFkkuksa] 
fo'ofo|ky;ksa vkSj egkfo|ky;ksa esa lapkfyr gks 
jgs 'kksèk dh tkudkjh tc vketu dh Hkk"kk ,oa 

इनमे स्वास्थ्य एवं इनसे सम्बं�धत शोध� क� प्र�विष्टय� क� संख्या सबसे ज्यादा (549) थी 
जब�क सबसे कम ग�णत एवं सम्बं�धत शोध� क� संख्या सबसे कम थी (8).  
 

 
 
 
 
‘अवसर’ योजना क� साथ�कताः 
भारत ने �व�ान और प्रौद्यो�गक� के �ेत्र� म� �पछले दो दशक� म� आशातीत उपलिब्धयां दजर् क� ह�। मगर 

दभुार्ग्यवश इनसे जुड़ी समग्र जानकार� और सफल गाथाएं कुछ एक प्रयोगशालाओं म� और पीयर �रव्यडू 

जनर्ल� म� �समटकर रह जाती ह�। इन्ह� वै�ा�नक समुदाय के लोग ह� समझ पाते ह� और आम आदमी इस 

महत्वपूणर् जानकार� से वं�चत रह जाता है। �व�ान को जन-जन तक पहुचाना और �व�ान के इन 

प्रयोग� और आ�वष्कार� क� जानकार� को सरल सहज भाषा म� सामान्य लोग� तक पहंुचाना अत्यंत 

आवश्यक है। क्य��क यह आम जनता म� वै�ा�नक दृिष्टकोण �वक�सत करने महत्वपूणर् म� होगा। 
डीएसट� क� ‘अवसर’ योजना तथा इनसे उभरकर भ�वष्य म� आगे आने वाला युवा वै�ा�नक� का समुदाय 
इस जरुरत को पूरा करने म� समथर् होगा। 
 

“राष्ट्र�य �व�ान प्रौद्यो�गक� संचार प�रषद के अतंगर्त शुरू �कए गए ‘अवसर’ कायर्क्रम का उदे्दश्य 

अखबार�, प�त्रकाओं, ब्लॉग्स और सोशल मी�डया के ज�रये युवा वै�ा�नक� क� लेखन �मता का उपयोग 

�व�ान को लोक�प्रय बनाने तथा समाज म� वै�ा�नक दृिष्टकोण �वक�सत करने के �लए करना है। इस 

प�रयोजना का उदे्दश्य �व�ान को सरल भाषा म� लोग� तक पहंुचाने के �लए युवा वै�ा�नक� के लेखन 
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¶volj¸% 'kksèk dh vfHkO;fDr ds fy, ys[ku dkS'ky

ljy 'kCnksa esa yksxksa rd igqapsxh rks bldk ykHk 
lekt ds lHkh rcdks dks feysxkA vHkh rd 'kksèk 
dh tkudjh rduhdh Hkk"kk esa fo'ks"k 'kksèk leqnk; 
ds chp lk>k gqvk djrh FkhA ysfdu Mh,lVh dh 
;g fo'ks"k ;kstuk ,d ,sls lqugjs volj ds :i 
esa gekjs lkeus gSa tks 'kksèk dh tkudkjh vkSj 'kksèk 
ls tqM+s lkekftd igyqvksa dks tuekul rd igqapk 
ldrh gSa ns'k esa py jgs 'kksèk ls mèkfe;ksa dks vusd 
LFkkuh; O;ogkfjd leL;kvksa ds lekèkku <wa<us esa 
lgk;rk feyrh gSaA volj ;kstuk ls fudydj 
vk, 'kksèk ds ikiqyj vkys[k Lo#i rd ns'k ds 
mèkfe;ksa dh lhèkh igqap gksxhA blds lkFk&lkFk 
volj ;kstuk ls mèkfe;ksa dks cksfènd o rduhdh 
ykHk gkfly gksaxsA

yksdfç; foKku ys[ku ds {ks=k esa fdlh çdkj 
dk çksRlkgu ugha gksus ds dkj.k ;qok 'kksèkdrkZvksa 
foKku lapkj dh bl foèkk ij è;ku ugha nsrs gSaA 
volj (AWSAR) ;kstuk dk çksRlkgu ih-,p-
Mh- 'kksèkkFkhZ vkSj iksLV MkWDVjy iQSyks dks foKku 
ys[ku ds fy, çsfjr djsxkA blds vykok bl ;kstuk 
ds varxZr Mh,lVh }kjk vk;ksftr dk;Z'kkykvksa ls 
yksdfç; çk:i esa foKku ys[ku esa dkS'ky fodkl 
esa Hkh enn feysxhA

bl ;kstuk ls tqM+s vkjafHkd vkadM+s ;g n'kkZrs 
gSa fd ih-,p-Mh- 'kksèkkfFkZ;ksa vkSj iksLV MkWDVjy iQSyks 
dh foKku ys[ku esa :fp gSA yksdfç; foKku çk:i 
esa ,d ys[k fy[kuk u dsoy foKku gS cfYd ;g 
,d dyk Hkh gS] Mh-,l-Vh- }kjk ^yksdfç; foKku 
ys[k dSls fy[ksa* fo"k; ij vk;ksftr dk;Z'kkyk,a 
fuf'pr :i ls muds dkS'ky esa o`f¼ djsaxhA

'kksèkkfFkZ;ksa ds bl ldkjkRed #>ku dks ns[krs 
gq, Mh-,l-Vh- us o"kZ 2018 esa vk;ksftr 04 
dk;Z'kkykvksa dh la[;k c<+kdj o"kZ 2019 esa 8&10 
djus dh ;kstuk cuk jgk gSA tSlk fd n`";&JO; 
lapkj lkexzh lHkh vk;q oxZ ds yksxksa esa vfèkd 
ek=kk esa Kku dh o`f¼ djrh gS] blh mís'; dks è;ku 
esa j[kdj foKku çlkj }kjk vk;ksftr dk;Z'kkykvksa 
ds ekè;e ls ih-,p-Mh- Js.kh esa iqjLÑr 100 
vkSj iksLV&MkWDVksjy Js.kh esa iqjLÑr 20 fotsrkvksa 
dks foKku fiQYesa cukus dk çf'k{k.k çnku fd;k 
tk,xkA

vfHkLohÑfr

oSKkfud vuqlaèkku ds fy, ys[ku dkS'ky dks 
laofèkZr djuk ,d ubZ igy gS] tks jk"Vªh; foKku 
vkSj çkS|ksfxdh lapkj ifj"kn (NCSTC) çHkkx] 
foKku vkSj çkS|ksfxdh foHkkx (DST) }kjk lefFkZr 
gS tks oSKkfud Hkkbpkjk c<+kus ds fy, fofHkUu 
fo'oluh; dk;ZØeksa dks fodflr djus esa lfØ; 
dk;Z dj jgh gSA volj us ih-,p-Mh- 'kksèkkFkhZ 
(Ph.D) vkSj iksLV&MkWDVksjy iQSyks (PDF) dh 
vfodflr {kerk dk mi;ksx djds vketu rd 
bl vuqlaèkku dks laçsf"kr djds ekStwnk varj dks 
de djus dh ifjdYiuk dh gSA bl dk;ZØe dk 
leUo; foKku çlkj] foKku vkSj çkS|ksfxdh foHkkx 
(DST)ds ,d Lok;Ùk laLFkku }kjk fd;k tk jgk 
gSA

lUnHkZ 

[1] http://aishe.nic.in/aishe/viewDocument.
action?documentId=245

[2] https://www.awsar-dst.in/




